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АКТУАЛЬНО

Майские поезда

олее 150 до-
полнительных 
поездов дальне-
го следования 
назначено на 

майские праздники. 
Они отправятся по са-
мым востребованным у 
пассажиров направлени-
ям в период с 27 апреля 
по 12 мая 2018 года.
Напомним, в текущем 
году выходные дни, при-
уроченные к майским 
праздникам, приходятся 
на периоды с 29 апреля по 
2 мая и 9 мая. Таким об-
разом, пиковые даты вы-
езда из Москвы и Санкт-
Петербурга в регионы 
ожидаются 28 апреля и 4 
мая, из регионов – 2, 6 и 
9 мая. Дополнительные 
поезда совершат рейсы 

из Москвы в Санкт-Петер-
бург, Кострому, Казань, 
Адлер, Белгород, Саратов, 
Тамбов, Чебоксары, Ново-
зыбков, Саранск, Льгов, 
Пензу и другие города. 
Из Северной столицы 
дополнительные рейсы 
назначены в Великие 
Луки, Киров, Волгоград, 
Ижевск, Казань, Орёл, 
Брянск, Чебоксары и дру-
гие города.

77% россиян 
готовы при по-
купке продук-
тов ориентиро-
ваться на сис-
тему «свето-
фор». 
Таковы резуль-
таты опроса 
Всероссийско-
го центра ис-
следования 
обществен-
ного мнения 
 (ВЦИОМ). Сис-
тему цвето-
вой маркиров-
ки продуктов 
предложили 
в Роспотреб-
надзоре. Идея 
предполагает, 
что продукты 
с низким, сред-
ним и высоким 
содержанием 
сахара, соли, 
насыщенных 
жиров будут 
маркироваться 
зелёным, жёл-
тым или крас-
ным цветами 
соответствен-
но. Большинс-
тво опрошен-
ных поддержа-
ли цветовую 
дифференциа-
цию продуктов. 
Правда, 76% 
респондентов 
опасаются, что 
производители 
будут подде-
лывать марки-
ровку.

Парк поездов обновят

олдинг «РЖД» 
обновляет парк 
поездов дальне-
го следования.
Так, до конца 

первого квартала 2018 
года планируется ввести 
в эксплуатацию около 
200 новых пассажирских 
вагонов. В различные 
регионы уже поступили 
133 вагона: 120 плацкарт-
ных и 13 двухэтажных 
различной компонов-
ки. Новые плацкартные 
вагоны будут включены 
в составы следующих 
поездов: № 131/132 Орск – 
Москва, № 31/32 Оренбург 
– Москва, № 69/70 Чита – 
Москва, № 127/128 Крас-
ноярск – Адлер, № 126/126 
Череповец – Москва, 
№ 45/46 Иваново – Санкт-
Петербург, № 21/22/57/58 
Ульяновск – Москва – 
Йошкар-Ола, № 73/74 Тю-
мень – Санкт-Петербург, 
№ 91/92 Северобайкальск 
– Москва, № 11/12/19/20 
Анапа – Москва – Ростов. 
Новые двухэтажные ваго-
ны (10 вагонов купе, 1 ва-
гон СВ, 1 штабной вагон с 
купе для проезда мало-
мобильных пассажиров 
и 1 вагон-ресторан) будут 
включены в состав поезда 
сообщением № 3/4 Москва 
– Кисловодск.

Б

Х
ОЦЕНКА

АО «Омск-пригород» снова в тройке лидеров
Безубыточная деятельность, клиентоориентирован-
ность, малое количество претензий – три кита успеха

о итогам работы в 2017 году компания заня-
ла 3 место, в 2016 году лидировала в рейтин-
ге пригородных пассажирских компаний 
страны. Рейтинг составляется на основе 10 
основных показателей производственно-

финансовой деятельности 25 ППК. Высокие результаты 
работы продемонстрированы благодаря обеспечению 
безубыточной деятельности, клиентоориентирован-
ной направленности при осуществлении перевозок на-
селения региона. В адрес компании поступает низкое 
количество претензионных обращений. Кроме того, по 
результатам проведенных в 2017 году проверок приго-
родного пассажирского комплекса на сети железных до-
рог, как подчеркивало руководство ОАО «РЖД», «одни 
из самых высоких показателей качества обслуживания 
пассажиров зафиксированы на полигоне АО «Омск-
пригород».

Компания стремится к тому, чтобы обеспечить ком-
фортные условия проезда в электропоездах и пребыва-
ния на вокзалах, предложить пассажирам необходи-
мый сервис и продолжает работать над улучшением 
качества своих услуг.

П
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России 18 марта 
вступило в силу 
правило дорож-
ного движения, 
согласно которо-

му водители обязаны на-
девать светоотражающую 
куртку или жилет, если 
они покидают автомо-
биль в случае вынуж-
денной остановки вне 
населённых пунктов.
Эксперты уверены: ново-
введение спасёт немало 
жизней, поскольку авто-
мобилисты, оказавшиеся 
ночью на дороге и попав-

шие в беду, могут стать 
жертвами повторных 
ДТП. 
Таких наездов в прошлом 
году было 386 по всей 
стране. В результате этих 
ДТП погибли 67 человек, 
347 пострадали.
Альтернативой жилетам 
признаются накидки с 
широкими фликерами 
или специальные светоо-
тражающие куртки.
За отсутствие жилетов 
штрафы пока не преду-
смотрены, их ношение – 
рекомендательная мера.

Светоотражающие жилеты обязательны

В

омпания «Омск-
пригород» продолжает 
акцию «Садовод».
Пользуясь услугами 
пригородного железно-

дорожного транспорта, вы всегда 
можете спланировать свою поезд-
ку. Точность расписания, регуляр-
ность курсирования независимо 
от погодных условий, минималь-
ное время в пути, отсутствие про-
бок в отличие от автотранспорта, 
безопасность перевозок и комфорт 
являются неотъемлемой частью 
нашего сервиса. 
В период дачного сезона с 13 
апреля по 31 октября 2018 года вы 
сможете проезжать на свои дачные 
участки с максимальной выгодой. 
Приобретая абонементный билет 
«Садовод» сроком действия 2 ме-
сяца на 10, 16, 24 и 50 поездок, вы 
получаете скидку в размере 25%. 
Так, если стоимость разовой поезд-
ки в первой зоне  18 рублей, то по 
абонементному билету «Садовод» 
она будет составлять  13,5 рублей.
Абонементный билет «Садовод» 
вы можете приобрести во всех 
пригородных билетных кассах.
Для оформления абонементного 

билета в билетную кассу необхо-
димо предъявить книжку садово-
да, документ, удостоверяющий 
личность (паспорт). Льготой могут 
воспользоваться как собственни-
ки земельных участков, так и 
их близкие родственники (муж, 
жена, дети, внуки). 
Совершить свою поездку по билету 
«Садовод» вы можете только до 
остановочного пункта, вбли-
зи которого расположено ваше 
садоводческое товарищество при 
наличии оформленного абоне-
ментного билета. 
С 2018 года абонементные билеты 
оформляются не на бумажном 
носителе, а на пластиковой транс-
портной карте стоимостью 50 
рублей. Специально для садоводов 
по 13 мая 2018 года включительно 
проводится акция - при оформ-
лении абонементного билета 
«Садовод» вы сможете получить 
транспортную карту абсолютно 
бесплатно. 
По всем вопросам вы можете об-
ратиться по тел. 8-800-234-31-52 
(звонок бесплатный) или 44-37-21.
Мы дорожим каждым пассажиром 
и учитываем ваши интересы! 

Садовод? Получи подарок!

К
АКЦИЯ НА ЗАМЕТКУ

Уважаемые пассажиры!
Для улучшения транс-
портного обслуживания 
с 13 апреля 2018 года уста-
навливается ежедневное 
курсирование электропо-
ездов:

№6666 «Омск-
Калачинская» отправле-
нием со ст.Омск в 10:25

№6665 «Калачинская-
Омск» отправлением со 
ст.Калачинская в 13:46

№6565 «Московка-
Драгунская» отправлени-
ем со ст.Московка в 10:27, 
со ст.Омск в  10:48

№6566 «Драгунская-
Московка» 
отправлением 
со ст.Драгунская в 14:00, 
со ст.Омск в 16:15

Время местное.

Желаем Вам счастливого 
пути!

Изменения в графике



4 Творчество

Фантазируйте
АО «Омск-пригород» подготовило мероприятия для своих пассажиров

омпания «Омск-пригород» в 
честь  такого значимого собы-
тия в своей истории приглаша-
ет принять участие в творческих 
конкурсах.

Для всех желающих предлагается кон-
курс «Необыкновенная история», кото-
рая должна быть связана с услугами АО 
«Омск-пригород», поездкой в электро-
поезде или с посещением объектов при-
городного пассажирского комплекса. 
История может быть романтичной, ве-
селой либо информативной, творческая 
фантазия авторов не ограничена. Кон-
курс проводится с 12 марта по 18 мая 

2018 года. 
18 мая 2018 года с 13:30 до 15:00 (вре-

мя местное) на пригородном вокзале ст. 
Омск состоится поощрение авторов луч-
ших работ.

Участники конкурса «Образ компа-
нии» могут предложить свое видение 
символа, образа, фирменного знака 
«Омск-пригород». Выразить творческий 
взгляд можно на любом носителе: рису-
нок, графическое изображение, подел-

ка. Конкурс проводится с 12 марта по 18 

мая 2018 года.
18 мая 2018 года с 13:30 до 15:00 (вре-

мя местное) на пригородном вокзале ст. 
Омск состоится поощрение авторов луч-
ших работ.

Для пассажиров младшего возраста (до 
14 лет) предлагаются четыре конкурса 
рисунков, приуроченные к различным 
праздничным датам: 

– «Поезд Мира», посвященный празд-
нику Весны и труда 1 Мая, проводится в 
период с 12 марта по 8 мая 2018 года. Для 
участия необходимо передать рисунок с 
обязательным изображением электропо-
езда и символа 1 Мая в пригородную ком-
панию. 

8 мая 2018 года в 13:00 (время местное) 
на пригородном вокзале ст. Омск состоит-
ся поощрение авторов лучших работ.

– «День Победы», посвященный празд-
нику Великой Победы, проводится в пе-
риод с 12 марта по 8 мая 2018 года. Для 
участия необходимо передать рисунок 
свободного содержания, но поддержи-

АО «Омск-
пригород» 
– надежный и 
ответственный 
региональ-
ный партнер, 
своеобразный 
бренд Омской 
области

К
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без границ
в связи с 15-летием со дня образования, отмечаемым в 2018 году

Итоги детских конкурсов рисунков 
подводятся по двум возрастным груп-
пам: до 10 лет, 11-14 лет. В каждой воз-
растной группе определяются три луч-
шие работы. 

Творческие работы участников долж-

ны быть нарисованы самостоятельно 

на листе формата А-3.

Для участия в конкурсах необходимо 
передать творческую работу в адрес ком-
пании через любого билетного кассира 
«Омск-пригород» или дежурного помощ-
ника начальника пригородного вокзала, 
либо направить по электронному адресу 
ivchenko@omskprigorod.ru. В каждом из 
конкурсов будут определены победители 
с вручением подарков и размещением 
лучших работ на пригородном вокзале и 
на сайте АО «Омск-пригород».

Каждый участник должен предоставить 
о себе достоверные сведения: 1) фами-
лия, имя, возраст; 2) город, населенный 
пункт; 3) контактные данные (телефон), 
для участников детских конкурсов ри-
сунков – телефон преподавателя или 
одного из родителей.

вающий тему праздника, в пригородную 
компанию.

8 мая 2018 года в 13:00 (время местное) 
на пригородном вокзале ст. Омск состоит-
ся поощрение авторов лучших работ.

– «Радужный электропоезд», посвящен-
ный Дню защиты детей, проводится в 
период с 3 мая по 1 июня 2018 года. Для 
участия необходимо передать рисунок с 
обязательным изображением электропо-
езда в пригородную компанию.

1 июня 2018 года в 13:00 (время местное) 
на пригородном вокзале ст. Омск состоит-
ся поощрение авторов лучших работ.

– «С днем рождения, Омск-пригород!», 
посвященный 15-летию компании, про-
водится в период с 3 мая по 28 июня 2018 

года. Для участия необходимо передать 
рисунок, тематически связанный с при-
городными железнодорожными перевоз-
ками, а также выразить пожелания и по-
здравления в адрес компании.

28 июня 2018 года в 13:00 (время мест-
ное) на пригородном вокзале ст. Омск со-
стоится поощрение авторов лучших ра-
бот.

Пассажиры 
младшего воз-
раста смогут 
принять уча-
стие в четырех 
конкурсах 
рисунков, 
приуроченных 
к различным 
праздничным 
датам



6 Безопасность

Внимательность
15 февраля по 16 марта 2018 года в 
Омском регионе проводился тра-
диционный месячник «Внима-
ние, железная дорога!» по преду-
преждению травмирования детей 

на объектах железной дороги.
АО «Омск-пригород» принимает самое 

активное участие в организуемых Западно-
Сибирской железной дорогой совместно 
с транспортной полицией мероприятиях 
по профилактике травматизма граждан на 
железной дороге. Особенно пристальное 
внимание в этой работе уделяется детям и 
подросткам. 

Мероприятия направлены на предупре-
ждение перехода железнодорожных путей 
в несанкционированных местах; детских 
игр вблизи железной дороги; нарушений 
правил проезда в поездах, которые могут 
привести к травмированию. Для реализа-
ции мер АО «Омск-пригород» организует в 
составах электропоездов и на пригородном 
вокзале демонстрацию видеороликов, объ-
ясняющих правила поведения на желез-
нодорожном транспорте и путях; рейды по 

Эти два необходимых качества нужно проявлять 

предупреждению несанкционированных 
переходов железной дороги, особенно вбли-
зи расположения школ и других учебных 
учреждений; распространяет аншлаги, 
брошюры и детские раскраски, объясняю-
щие правила поведения в доступной и ин-
тересной для молодого поколения форме.

Кроме того, на пригородном вокзале 
станции Омск-Пассажирский организова-
на передача информации о соблюдении 
мер безопасности граждан на железнодо-
рожном транспорте с использованием «бе-
гущей строки» информационного табло и 
объявлением по громкой связи перед от-
правлением и прибытием электропоездов. 
В детской игровой зоне, размещенной в 
зале ожидания, установлен стенд для детей  
«Правила твоей безопасности». Детям до-
школьного и младшего школьного возраста 
предложены раскраски «Железная дорога 
без опасности». 

По согласованию с Омским линейным 
управлением МВД России сотрудниками 
АО «Омск-пригород» проведены рейды на 
территории пригородного железнодорож-

Старший ин-
спектор ОПДН 
Омского ЛУ 
МВД России 
майор поли-
ции  Надежда 
Лобова бесе-
дует с детьми 
о правилах 
безопасного 
поведения на 
железной до-
роге

С
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и осторожность
предельно внимательными и осторожны-
ми при нахождении на железнодорожных 
путях и транспорте:

– для перехода через железнодорожные 
пути пользуйтесь санкционированными 
пешеходными переходами - мостами, тон-
нелями и настилами, оборудованными 
специальными знаками-указателями, све-
тофорами; 

– не ходите вдоль железнодорожного 
пути;

– соблюдайте правила проезда в поездах, 
входите в вагон и выходите из вагона при 
полной остановке поезда и только в ту сто-
рону, где имеется посадочная платформа;

– при движении поезда не открывайте 
двери вагонов, не стойте на переходных 
площадках вагонов и тамбуров;

– не переходите железнодорожные пути 
близко перед движущимся поездом;

– не играйте на железнодорожных путях;
– не подлезайте под вагоны поездов;
– будьте внимательны, не оставляйте де-

тей без присмотра.
Берегите свою жизнь!

ного вокзала ст. Омск-Пассажирский, о.п. 
Труд по предупреждению и выявлению 
несанкционированного перехода железно-
дорожных путей несовершеннолетними. 
В одном из рейдов на о.п. Труд были пре-
сечены детские игры вблизи железнодо-
рожных путей, обнаружены трое учащих-
ся при переходе пути в неустановленном 
месте. С детьми и их родителями проведе-
на профилактическая беседа об опасности 
подобных действий, выданы памятки и 
буклеты.

Специалистом пригородной компании 
совместно со старшим инспектором отдела 
по делам несовершеннолетних Омского ЛУ 
МВД России для учащихся начальных клас-
сов средней общеобразовательной школы 
№101 г. Омска проведена лекция и профи-
лактическая беседа о правилах безопасного 
поведения на объектах железнодорожного 
транспорта.

Железная дорога – не место для игр и опас-
ных экспериментов с собственной жизнью 
и здоровьем. Поэтому железнодорожники 
призывают вас, уважаемые граждане, быть 

К сожалению, 
привычная 
картина: дети 
переходят че-
рез железнодо-
рожные пути в 
зоне действия 
запрещающе-
го знака. Они 
научились это-
му у взрослых

каждому человеку при нахождении на железнодорожных путях и транспорте
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Обратная связь
компании «Омск-пригород» ре-
шили изменить формат общения 
– теперь не пассажир приходит к 
руководителям и специалистам 
в назначенное время и место, а 

сами работники компании выезжают на 
станции различных направлений, что-
бы в более свободной форме пообщаться с 
пользователями услуг.

В феврале пригородная компания про-
вела День пассажира на Исилькульском 
направлении Омского региона Западно-
Сибирской железной дороги. В электро-
поезде в пути следования и на станциях 
Мариановка, Москаленки, Исилькуль 
специалисты компании обращались к 
пассажирам с вопросами о степени их 
удовлетворенности сервисом, пожела-
ниях и предложениях по повышению 
качества услуг. Более 80 опрошенных 
пассажиров в целом выразили удовлет-
ворение предлагаемыми услугами – спе-
циализированными вагонами «Детский» 
и «Комфорт», спектром абонементных 
билетов,  возможностью безналичного 
приобретения проездных документов, 
вводом транспортной карты, качеством 
обслуживания в билетных кассах и элек-

Новая форма общения с пассажирами позволяет лучше понять потребности клиентов компании

тропоездах. Большинство благодарностей 
прозвучало за введение дополнительного 
маршрута экспресс-электропоезда  «Омск-
Исилькуль», который оказался крайне 
удобен. Все поступившие предложения 
пассажиров рассмотрены и при возмож-
ности будут реализованы. 

Аналогичный выездной День пассажи-
ра проведен 22 марта на Называевском 
направлении – на станциях Любинская 
и Драгунская. Предложения пассажиров 
в большинстве своем касались графика 
движения электропоездов – об увеличе-
нии интенсивности курсирования в буд-
ние дни. 

Особую благодарность вызвало назначе-
ние электропоезда Московка-Драгунская 
в зимний период (три дня в неделю) и 
ежедневное его курсирование в летний 
период.

Новая форма общения с пассажирами 
позволяет охватить большее количество 
людей, пользующихся пригородным же-
лезнодорожным транспортом, лучше по-
нять потребности клиентов пригородного 
пассажирского комплекса, проанализи-
ровать эффективность существующих ме-
тодов обслуживания.

Большинство 
опрошенных 
пассажиров 
в целом вы-
разили удо-
влетворение 
предлагаемы-
ми пригород-
ной компанией 
услугами 

В
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Есть повод

30 марта 1970 года

Фильм Владимира 
Мотыля «Белое солнце 
пустыни» – культовый 
советский «вестерн», для 
нескольких поколений 
зрителей он стал одним 
из самых любимых филь-
мов. По традиции фильм 
перед стартом смотрят 
российские космонавты 
– для них это хорошая 
примета. Реплики героев 
этой знаменитой карти-
ны стали крылатыми. 
Кто не знает знаменитых 
«Восток – дело тонкое», 
«Гюльчатай, открой 
личико», «Таможня даёт 
добро», «Вопросы есть?.. 
Вопросов нет», «За держа-
ву обидно!»...

Белое солнце пустыни 
День рождения культо-
вого фильма 

аботать 
над ро-
маном 
Пуш-
кин на-

чал 9 мая 1823 года. 
Последняя же точка 
была им поставлена 
в сентябре 1830 года в 
Болдино. 
Посчитав свой труд 
законченным, Пушкин 
сам произвёл подсчёт 
времени, потраченного 
на написание романа, – 
7 лет 4 месяца и 17 дней. 
2 апреля 1833 года вышло 
первое полное издание 
всего романа в одном 
томе. Всего лишь за одну 
неделю пятитысячный 
тираж первого издания 
разошёлся целиком. 
Для того времени это 
было невероятной сенса-
цией. Первые главы, ко-
торые вышли несколь-
ко раньше полного изда-

1 апреля 1938 года в Швей-
царии состоялась первая 
широкая презентация 
растворимого кофе, ко-
торый сегодня считается 
одним из самых распро-
странённых напитков 
в мире. Считается, 
что именно с этого дня 
напиток быстро набрал 
популярность и завоевал 
новые рынки. 
Способ получения аро-
матных кофейных гранул 
стал плодом семилетних 
лабораторных изысканий 
химика-технолога швей-
царской фирмы «Нестле» 
Макса Моргенталера. 
Нет ничего удивительно-
го в том, что новый напи-
ток, произведённый на 
фабрике в городке Орб, не 
сразу снискал большой ус-
пех у потребителей. Ведь 
и сам учёный предпочи-
тал выпивать за завтра-
ком чашечку настоящего 
кофе, сваренного по всем 
правилам…
Однако затем продукт 
стал популярным в США 
и распространился по все-
му миру.

2 АПРЕЛЯ 1833 ГОДА

1 АПРЕЛЯ 1938 ГОДА

Энциклопедия русской жизни 
Вышло в свет полное издание романа 
«Евгений Онегин»

Кофе по-быстрому
Гранулированный 
напиток создавали 7 лет

Р

ния, читатели встречали 
восторженно. 
Для многих роман, с 
лёгкой руки Белинско-
го, стал «энциклопедией 
русской жизни», «самым 
любимым дитём» фанта-
зии поэта, произведени-
ем, в котором воссоздана 
«верная картина русско-
го общества в известную 
эпоху». 

31 марта 
1966 года
В СССР был осу-
ществлён за-
пуск первого 
искусственного 
спутника Луны.
В 13.46.59 мос-
ковского вре-
мени с космод-
рома Байконур 
был осущест-
влён пуск ра-
кеты-носите-
ля «Молния-М», 
которая выве-
ла на траекто-
рию полёта к 
Луне автома-
тическую меж-
планетную 
станцию «Луна-
10». 
Масса спутни-
ка составила 
240 кг, а сам 
спутник был 
оснащён науч-
но-исследова-
тельской аппа-
ратурой. 3 ап-
реля 1966 года 
станция «Луна-
10» впервые в 
мире вышла на 
орбиту вокруг 
Луны. «Луна-
10» активно ра-
ботала в тече-
ние 56 суток. 
За это время 
было совер-
шено 460 обо-
ротов вокруг 
Луны и про-
изошло 219 се-
ансов радио-
связи спутника 
с Землёй.

а 
а

а в

д
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М
НА ПЕРВОЕ НА ВТОРОЕ

Десерт

кастрюле довес-
ти до кипения 
1,7 л воды. Затем 
добавить карто-
фель, нарезан-

ный крупными доль-
ками. Варить 5 минут. 
После этого добавить про-
мытый рис, соль и снова 
довести до кипения. 
Добавить в суп филе 
минтая, нарезанное 
некрупными кусками. 
Измельчённые морковь 
и лук обжарить на сково-
роде. 
Помидоры очистить от 
кожицы, измельчить 
и добавить к овощам. 
Снять с огня, когда выпа-
рится вся влага. По мере 
готовности риса добавить 

в суп овощную обжарку 
вместе со специями. 
Через 5 минут убрать кас-
трюлю с плиты, иначе 
рис раскиснет. Затем соб-
рать за круглым столом 
всех родных и близких и 
угостить их потрясающе 
вкусным супом.

Ингредиенты:

филе минтая – 700 г,
рис – 1/2 стакана,
лук репчатый – 1 шт.,
картофель – 3 шт.,
морковь – 1 шт.,
томаты – 3 шт.,
специи, зелень, соль 
– по вкусу.

Время приготовления:

40–50 минут.

Рыбный суп из минтая с рисом Горячие бутерброды со шпротами

айонез (сметану) смешать с 
чесноком, пропущенным че-
рез пресс. Получившейся сме-
сью намазать ломтики батона 
и выложить в форму для за-

пекания. На каждый бутерброд выложить 
шпроты и посыпать тёртым сыром. Запе-
кать бутерброды в заранее разогретой до 
200 градусов духовке в течение 7–10 минут. 
При подаче украсить свежей зеленью.
 
Ингредиенты:
шпроты – 1 банка, батон – 8 ломтиков,
твёрдый сыр (пармезан) – 100 г,
майонез или сметана – 60 г,
чеснок – по вкусу.

Время приготовления: 20 минут.

Пряник с вишней

Смешать обычный и ва-
нильный сахар, крахмал 
и какао-порошок. Полу-
чившейся смесью засы-
пать вишню, перемешать 
и выложить в несколько 
формочек. Пряники на-
тереть на крупной тёрке. 
Маргарин растопить, 

дать остыть и смешать с 
мукой, затем соединить с 
тёртыми пряниками. По-
лученной крошкой при-
сыпать вишню с крахма-
лом и какао-порошком. 
Выпекать в разогретой 
до 190 градусов духовке 
20–25 минут. Готовый де-
серт остудить и подавать, 
украсив ягодами. 

Ингредиенты: 

консервированная виш-
ня без косточек – 400 г,
какао и мука – по 2 ст. л., 
крахмал – 1 ч. л., сахар 
– 4 ст. л., ванильный са-
хар – 1 щепотка, маргарин 
– 1 ст. л., пряники – 2 шт.

Время приготовления: 

40–45 минут.

В
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ОВЕН
Действуйте решительно, но об-

думанно. Доверяйте своей ин-
туиции. На работе постарайтесь 

не привлекать без нужды внимание руко-
водства, оно может оказаться со знаком 
«минус». В семейных отношениях – гар-
мония. Одиноких Овнов ждёт роман. 

ТЕЛЕЦ
Период, насыщенный новы-

ми эмоциями и переменами. 
Возможна смена работы на более 

интересную и прибыльную. Главное – не 
бояться сделать первый шаг в выбранном 
направлении. Будьте внимательны при 
подписании финансовых документов.

БЛИЗНЕЦЫ
Любое начинание в плане ка-
рьеры будет удачным. Ваше 
трудолюбие будет щедро воз-

награждено не только материально, но и 
повышением в должности. Всё, что от вас 
потребуется, – правильно расставить при-
оритеты и сконцентрироваться на работе.

РАК
Появится много новых рабочих 
проектов и предложений. Не 
стоит от них отказываться, так 

как они способны принести вполне ощу-
тимые плоды. Будьте увереннее. Впро-
чем, не стоит, забыв про осторожность, 
пускаться в сомнительные авантюры.

ЛЕВ
Пришло время заявить о себе на 
работе. Это тот период, когда 
цель оправдывает средства. На 

поддержку коллег рассчитывать не стоит, 
наоборот, берегитесь их коварства. Успех 
зависит от предприимчивости, но осмот-
рительно распоряжайтесь деньгами.

ДЕВА
На работе возможны небольшие 
трудности, которые разрешатся 
довольно быстро. В личной жиз-
ни – пора новых свершений, 

однако женщинам-Девам не стоит при-
нимать предложение о замужестве в этом 
году, брак рискует быть неудачным.

ВЕСЫ
Довольно спокойный период во 
всех сферах жизни. На работе 
всё останется без изменений, 

финансовое положение стабильно. В лич-
ной жизни в этом периоде не предвидит-
ся разительных перемен. Поработайте 
над своей самооценкой.

СКОРПИОН
Ждите предложения, обещаю-
щего хорошие финансовые пос-
тупления. Не отказывайтесь от 
него, если это не авантюра. Оди-

ночкам рекомендуется присмотреться к 
своему окружению – возможно, ваша вто-
рая половинка давно рядом с вами.

СТРЕЛЕЦ
Чёткий план действий на пути 
к заветной цели поможет вам 
добиться успеха. Старайтесь 

быть обязательными в его исполнении. 
Если что-то не будет получаться, просто 
отпустите ситуацию, и все задачи раз-
решатся сами собой. 

КОЗЕРОГ
Время, подходящее для отды-

ха и поездок. Тем более вы это за-
служили. Также апрель сулит до-

полнительные денежные поступления. 
Однако не планируйте важные сделки и 
мероприятия на 16 и 30 апреля. Удачный 
месяц для заключения брака.

ВОДОЛЕЙ
Не пытайтесь делать несколько 
дел одновременно. Запаситесь 
терпением, и тогда вы не про-
пустите ценную идею или пред-

ложение, которое приумножит ваши фи-
нансы. Ваша интуиция станет главным 
залогом успеха.

РЫБЫ
Период, подходящий для нача-
ла всего нового. Стоит попробо-
вать воплотить в жизнь самые 

смелые идеи. Не спешите принимать по-
мощь от незнакомцев, у вас достаточно 
проверенных партнёров. Ваше финансо-
вое положение останется стабильным.

Звёздный прогноз на апрель
Весна подарит много новых чувств, эмоций и отношений 

Гороскоп
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Первому игроку приготовиться
Приключения в виртуальном мире

агадочный тём-
ный Всадник 
расправляется 
с девушками в 
окрестностях 

села Диканька. Писарь из 
Санкт-Петербурга Нико-
лай Гоголь вынужден воз-
главить расследование. 
Чем ближе он подходит 
к тайне злодея, тем чаще 
его преследуют обморо-
ки, сопровождающиеся 
жуткими видениями. 
Когда он узнаёт, что сле-
дующей жертвой Всадни-

ТРИЛЛЕР

Грамп
Проделки маленького, 
но очень злобного 
волшебника

Для юных зрителей 
яркий анимационный 
фильм о мальчике-под-
ростке по имени Терри. 
По воле случая мальчик 
попадает в волшебную 
страну и знакомится с 
очаровательной при-
нцессой. В это время 
маленький, но очень зло-
бный волшебник Грамп 
наслал на эту страну 
страшную хандру. 
Терри пытается помочь 
местным жителям и 
разрушить проклятье, но 
вредный Грамп спешит 
этому помешать.
Премьера мультфильма 
состоится 5 апреля. Воз-
растное ограничение 6+

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД >16

Гоголь. Вий
Новая версия известной истории

З

Д

ФАНТАСТИКА

ка должна стать Лиза, его 
возлюбленная, то начи-
нает сомневаться: хватит 
ли его способностей, что-
бы противостоять убий-
це? На помощь герою 
приходит философ-экзор-
цист Хома Брут. Вдвоём 
им предстоит провести 
три страшные ночи в сте-
нах старинной часовни, 
отпевая ведьму Ульяну 
и готовясь к встрече с 
жутким порождением 
нечистой силы – Вием. 
Премьера 5 апреля. 6+

ействие фильма происходит в 2045 году, мир погружается в 
хаос и находится на грани коллапса. Люди ищут спасения в 
игре OASIS — огромной вселенной виртуальной реальности. 
Её создатель, гениальный и эксцентричный Джеймс Холли-
дэй, оставляет уникальное завещание. Всё его колоссальное 

состояние получит игрок, первым обнаруживший цифровое «пасхаль-
ное яйцо», которое миллиардер спрятал где-то на просторах OASIS. За-
пущенный им квест охватывает весь мир. Совершенно негероический 
парень по имени Уэйд Уоттс решает принять участие в состязании, с 
головой бросаясь в головокружительную, искажающую реальность по-
гоню за сокровищами по фантастической вселенной, полной загадок, 
открытий и опасностей. Но, кроме Уэйда, за ключом охотится корпора-
ция, планирующая монополизировать и монетизировать OASIS. Нолан 
Сорренто – представитель компании, который ради достижения цели 
готов пустить в ход самые грязные трюки. Премьера 29 марта. 16+

Мультфильм
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Парк культуры и отдыха

Выставка

ноговеко-
вой опыт, 
накоплен-
ный нашим 
народом, 

сформировал в нем 
качества, позволяющие 
приумножать и сохранять 
важнейшие националь-
ные черты: готовность 
отстаивать высшие цен-
ности, самопожертвова-
ние, обостренное чувство 
справедливости, добро-
ту и сострадательность, 
братство и прямодушие, 
отзывчивость и широту 
характера. На интерак-
тивной выставке «Россия 
– моя история» освещен 
необычайно драматиче-

ский исторический пери-
од, участниками которого 
было большинство из 
нас. Условно экспозиция 
парка делится на четыре 
периода: «Рюриковичи», 
«Романовы», «1914–1945: 
от великих потрясений к 
Великой Победе», «Рос-
сия – моя история: 1945 
– 2016». В каждый из них 
включены региональные 
темы, раскрывающие 
историю Омской области.
Создатели парка сделали 
все, чтобы российская 
история перешла из 
категории черно-белого 
учебника в яркое, увле-
кательное и объективное 
повествование. 

Интерактивная 
история
Выставка поможет по-
сетителям воспринимать 
историю страны как увле-
кательный рассказ

лым – взять гитару и сде-
лать несколько тех самых 
трудных шагов мимо 
третьих лиц навстречу 
своему слушателю, по-
смотреть ему в глаза и 
осмелиться рассказать о 
самом главном. Такой 
поворотный момент для 
музыканта произошел в 
2009 году, когда он запи-
сал свой первый сольный 
альбом.

КОНЦЕРТ

Диалог с душой

9 апреля в Концертном 
зале выступит Денис 
Майданов с программой 
«Ничего не жаль!».
Денис Майданов – поэт, 
музыкант, актер и ма-
стер задушевного диа-
лога. Начав свою карьеру 
в качестве автора песен 
для звезд российской 
эстрады, Денис добился 
успеха и уважения среди 
коллег. Дело было за ма-

Кто же 
мафия?
Каждый по-
недельник  
любители 
игры «Мафия» 
по традиции 
собираются  
в дискаунт-
баре «Абсенто 
Море».
Mafi a-club 
Credo попро-
сту затяги-
вает в мир 
спортивной 
мафии и дает 
отличную за-
рядку мозга 
на всю гряду-
щую неделю. 
Спортивная 
мафия — это 
увлекатель-
ная игра, 
где можно 
отвлечься и 
сыграть не-
привычную 
для себя роль. 
Напомним, 
мафия - это 
салонная ко-
мандная пси-
хологическая 
пошаговая ро-
левая игра с 
детективным 
сюжетом, мо-
делирующая 
борьбу инфор-
мированных 
друг о друге 
членов орга-
низованного 
меньшинства 
с неорганизо-
ванным боль-
шинством.

СПЕКТАКЛЬ

М

«Касатка» 
на «Галерке»

30 марта театр «Галер-
ка» представит на сцене 
Дома актера комедию в 
двух действиях «Касатка» 
по одноименнойпьесе 
Алексея Николаевича  
Толстого.
«Ни одну пьесу я не пи-
сал так легко и весело, 
как «Касатку», — отмечал 
в свое время Толстой. В 
финале пьесы драматург 
устами персонажа Желту-
хина так выражал основ-
ную идею комедии: «Я 
говорю, вот она любовь-
то… Необыкновенно гроз-
ное явление природы… 
Я где-то читал, что с ней 
даже наука отказывается 
бороться…».
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мериканские исследователи утверждают, что вода, ко-
торую мы пьём, содержит некоторое количество мель-
чайших частиц пластика. 

Вода оказывается загрязнённой не только из-за плас-
тиковых отходов, которые не разлагаются до конца. 
Все предметы, нас окружающие, ежеминутно источа-
ют мелкие частицы пластика. С этим согласны англи-
чане и австралийцы, которые в 83% проб воды с разных 
континентов обнаружили частицы пластика.

Поэтому мы приходим к неутешительному выводу: вода, которую мы 
пьём, не очень полезна для организма. А кипячёная вода тем более. 
Как известно, при нагревании частицы пластика выделяют токсины, 
вредные для нашего организма. 

Поэтому, пока учёные не найдут выход из сложившейся ситуации, 
придётся мириться с тем, что некоторый процент пластика ежедневно 
будет попадать в наш организм. Успокаивает, что фильтрация хоть в 
какой-то мере может очистить воду от этой современной напасти. 

Пересаживаемся на велосипед

нглийские учёные провели эк-
сперимент с участием 125 чело-
век без вредных привычек, ко-
торым предлагалось проехать 
на велосипеде определённое 

расстояние за указанное время. Их пока-
затели затем сравнили с показателями 
молодых людей до 36 лет и людей, не за-
нимающихся регулярными физически-
ми нагрузками. Выяснилось, что люди, 
предпочитающие активный образ жизни 
с использованием велосипеда, стареют 
медленнее. У них также отмечается от-
сутствие увеличения с возрастом жира и 
холестерина в крови. Мужчинам этот вид 
спорта позволяет сохранять высокое со-
держание тестостерона. 

ИССЛЕДОВАНИЕ

ЭКОЛОГИЯФакт

Странный грот 

Своё название «Врата 
ада» этот грот получил за 
способность убивать всех 
живых существ, попав-
ших внутрь. Древние 
верили, что виной тому 
смертоносное дыхание 
греческого бога Аида. 
Однако группа исследо-
вателей во главе с Харди 
Пфанцем из немецкого 
Университета Дуйсбург-
Эссен выяснила, что 
причиной гибели в гроте 
насекомых, птиц и мле-
копитающих является 
высокая концентрация 
углекислого газа – 91%. 
Газ остаётся смертельно 
опасным и в настоящее 
время.

А

Пластик повсюду
Исследователи нашли новую напасть

А
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Юмор

– Пап, па-па! – вопит малыш, подбегая к отцу.
– Ты всегда пристаёшь ко мне с безделушками и мешаешь моим занятиям, 
теперь ты будешь говорить только тогда, когда я спрошу тебя! – говорит 
отец.
– Пап, быстрей спроси меня, не забыл ли ты поставить машину на ручник 
и не катится ли она сейчас вниз по улице.

– Девушка, позвольте, я вам помогу!
– Спасибо, но сумка не тяжёлая.
– А я не про сумку. Я пластический хирург.

– Мама! А если червячка разрезать пополам, 
половинки будут дружить?
– С тобой – нет!

Острый момент в индийском кино:
– Я тебя убью, но сначала я и мои сорок слонов 
станцуем.

Соседи за стенкой смотрят трансляции 
футбольных матчей по Интернету, я же – по 
телевизору. Вот и получается, что «Го-о-ол!» 
сначала кричу я, а потом секунд через 30 уже 
соседи. Мне они даже денег предлагали, чтобы я 
молча смотрел.

«Опять консервы...» – сказал Змей Горыныч 
и вышел навстречу очередному рыцарю.

Услышав утром фразу: «Дорогой, 
я беременна», Вадим ещё двое суток 
притворялся спящим.

Начальник замечает, что его сотрудник, 
солидный, спокойный человек, вдруг начал носить 
серьгу в ухе. Однажды он решается и спрашивает:
– Новые веяния не оставляют равнодушными 
даже старых зубров?
– Ты это про серьгу? Не обращай внимания, 
приходится, знаешь ли, иногда выкинуть что-
нибудь этакое.
– И давно с тобой это?
– Ну... с тех пор, как жена нашла эту серьгу в 
нашей постели.

– Я не говорю, что ты жирная, просто, если 
бы серенький волчок пришёл к тебе кусать за 
бочок, он бы себе пасть разорвал.

По-моему, звонок будильника – это 
напоминание, что ты лежишь в неудобной позе!
Сразу принял удобную и ещё крепче заснул...

– У евреев национальное блюдо – фаршированая 
рыба, у украинцев – фаршированный перец, 
а у русских – фаршированный целлофан.
– А это как?
– А это сосиски.

Современных детей учат кушать суп, 
наклоняя тарелку на себя, чтобы в случае чего 
залить супом себя, а не ноутбук или планшет.

– Где ваш супруг?
– Как обычно, со своим четвероногим другом!
– У вас есть собака?
– Не-е-е, диван.

В офисе торговой фирмы появляется 
интеллигентного вида человек и прямо с 
порога, радостно улыбаясь, приветствует всех 
присутствующих:
– Добрый БЫЛ день! Я из налоговой...

Деньги – это зло, поэтому, когда приходишь 
в магазин, зла не хватает.

– Сегодня бежала за автобусом, водитель 
остановился и начал ждать. Но я ведь 
гордая… Я пробежала мимо!

– Я уже год не разговариваю со своей женой.
– Из-за чего?
– Не хочу её перебивать.

Быстрее выходных заканчиваются только 
деньги.

Девушки, а вы в курсе, что фраза «Сейчас буду» 
вообще не отвечает на вопрос «А ты где?»?

Поспешишь – YouTube насмешишь.

Прибегает муж домой и с порога кричит жене: 
– Жена, собирай вещи, я миллион баксов 
выиграл! 
– А какие собирать, для юга? 
– Все собирай! И проваливай!

Обожаю 
ходить на 
работу! И с 
работы! А вот 
эти 8 часов 
между ходьбой 
просто бесят!

Посмейся мне тут

Совместная 
жизнь с девуш-
кой: раньше 
всё валялось 
на своих мес-
тах, а теперь 
аккуратно 
сложено неиз-
вестно где!

– Представь, 
ты стоишь, 
а вокруг тебя 
бабки, капус-
та, зелень...
– Ещё раз 
 говорю: 
отстань! Не по-
еду я на дачу!
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