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АКТУАЛЬНО

«Умные» вокзалы

2019 году ОАО 
«РЖД» планиру-
ет оборудовать 
автоматической 
системой инфор-

мирования пассажиров 
16 российских вокзалов: 
Казань, Адлер, Хоста, 
Аэропорт Сочи, Роза 
Хутор, Олимпийский 
Парк, Эсто-Садок, Сочи, 
Самара, Уфа, Ульяновск, 
Брянск, Курск, Курган, 
Великий Новгород, Вы-
борг. 
В настоящее время ав-
томатическая система 
информирования функ-
ционирует на 52 вокзаль-
ных комплексах.
«Умная» система инфор-
мирования – это один из 
ключевых IT-проектов 
российских железнодо-

рожных вокзалов, кото-
рая работает полностью 
автоматически и исклю-
чает фактор человече-
ской ошибки. Получая 
информацию о движе-
нии поездов, система 
информирования на-
прямую выводит её на 
табло вокзала, а также 
автоматически запускает 
голосовые объявления по 
громкой связи.

Средняя 
продолжитель-
ность жизни 
в России, 
по данным 
за 2018 год, 
составила 
более 73 лет, 
сообщила 
журналистам 
директор 
Российского 
геронтологи-
ческого науч-
но-клиничес-
кого центра, 
главный вне-
штатный 
гериатр Мин-
здрава Ольга 
Ткачёва.
Годом ранее 
продолжитель-
ность жизни 
россиян со-
ставила 72,6 
года.
По словам Оль-
ги Ткачёвой, 
стоит задача к 
2024 году под-
нять среднюю 
продолжитель-
ность жизни 
до 78 лет. К 
2030 году этот 
показатель 
должен до-
стичь 80 лет.
«Это очень 
серьёзная 
задача. И по-
этому решать 
её надо во 
всех возраст-
ных группах 
– снижать 
смертность и 
младенческую, 
и среднего 
возраста, и 
в пожилом 
возрасте», 
– рассказала 
Ольга Ткачёва.

Билеты со скидкой

ля повышения 
транспортной 
мобильности 
населения и 
популяриза-
ции внутрен-

него туризма холдинг 
«РЖД» принял решение о 
предоставлении скидки 
в размере 50% на проезд 
детей в возрасте от 10 
до 17 лет включительно 
в период с 1 июня по 31 
августа 2019 года. Скид-
ка предоставляется при 
покупке билетов в плац-
картные, общие ваго-
ны, вагоны с местами 
для сидения, а также в 
вагоны 2-го и 3-го классов 
формирования АО «ФПК» 
(дочернее общество ОАО 
«РЖД»), курсирующих по 
территории России. В по-
ездах, следующих тран-
зитом, скидка предостав-
ляется по территории РФ. 
В поездах иностранных 
перевозчиков скидка 
предоставляется с би-
летной части тарифа по 
территории РФ. Офор-
мить льготный билет для 
детей в возрасте от 10 до 
17 лет можно как в би-
летных кассах, так и на 
официальном сайте ОАО 
«РЖД» или с помощью 
мобильного приложения 
«РЖД Пассажирам». 

В

Д
УСПЕХ

Три года в числе призёров
Акционерное общество «Омск-пригород» завоевало 
третье место в итоговом рейтинге пригородных 
пассажирских компаний за 2018 год

ри года подряд 
омский приго-
родный пере-
возчик входит в 
тройку лучших 

на сети: в 2016 году 
АО «Омск-пригород» при-
суждено первое место, в 2017 
году коллектив завоевал 
третье место, в прошлом 
году – очередной успех.

Компания «Омск-пригород» проводит работу по повы-
шению качества обслуживания пассажиров и расшире-
нию спектра предлагаемых услуг. На пригородном вок-
зале предоставляются услуги по переносу ручной клади 
и камеры хранения, организован «детский уголок». Пас-
сажиры имеют возможность безналичного расчёта не 
только в кассах и билетопечатающих автоматах, но и не-
посредственно в электропоездах. В прошлом году перевоз-
чик внедрил мобильное приложение «Омск-пригород», 
которое обладает целым набором удобных опций. 

Т
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Опрос

сероссийский 
центр изучения 
общественного 
мнения провёл 
исследование, 

посвящённое чистоте 
русского языка.
На сегодняшний день 
треть россиян (36%) 
ежедневно используют 
в повседневной жиз-
ни профессиональный 
сленг, причём эта доля 
значительно выросла 
с 2008 года (рост с 23%). 
Четверть россиян (23%) 
каждый день употребляет 

в своей речи интернет-
сленг и язык социальных 
сетей, хотя в 2008 году об 
этом говорили лишь 4%. 
Наши сограждане ста-
ли чаще использовать в 
своей повседневной речи 
пословицы и крылатые 
выражения (21% против 
13% в 2008 году), а также 
цитаты из литературных 
произведений, кино и 
песен (18% против 11% в 
2008 году). Замечен рост 
по употреблению в речи 
иностранных слов: с 10% 
до 19%.

Великий и могучий

В

тавший традици-
онным выездной 
День пассажира 
проведён в марте 
на станции Назы-

ваевская. В мероприятии 
участвовали руководи-
тели железнодорожных 
предприятий, генераль-
ный директор АО «Омск-
пригород» Галина 
Мартыновская. 
От пассажиров поступи-
ли 17 вопросов о работе 
железнодорожного пас-
сажирского комплекса, 
основная их часть каса-
лась графика движения 
электропоездов. Так, 
жительница города На-
зываевска Татьяна Лео-
нидовна Экоян предло-
жила продлить маршрут 
электропоезда Московка 
– Драгунская до станции 
Называевская. Наболев-
шую тему озвучила Ли-
дия Дмитриевна Малько-
вич: в связи с движением 
электропоездов Называев-
ского направления только 

до конечной станции 
Называевская жителям 
села Мангут неудобно 
добираться до районного 
центра и обратно. Подни-
мались вопросы об увели-
чении частоты курсиро-
вания электропоездов.
Одновременно пассажи-
ры высказали благодар-
ность в адрес работников 
АО «Омск-пригород»:   
билетных кассиров, 
контролёров-кассиров 
– за вежливое и внима-
тельное обслуживание, 
мойщиков-уборщиков 
подвижного состава – за 
чистоту в электропоездах.
Все замечания и пред-
ложения пассажиров 

внимательно рассматри-
ваются специалистами 
пригородной компании. 
Однако заказчиком 
пригородных перевозок 
на территории региона 
выступает правительство 
Омской области, поэтому 
увеличение маршрутной 
сети и интенсивности 
движения возможно 
только при наличии со-
ответствующего заказа 
региональной власти. 
В свою очередь, назна-
чение дополнительных 
электропоездов либо 
продление маршрутов 
должно быть обосновано 
соответствующим спро-
сом со стороны жителей 
области.  Тем не менее, 
ежегодно при составле-
нии нового расписания 
движения электропоездов 
предложения пассажиров 
обязательно учитываются 
и включаются при усло-
вии согласования их с 
правительством Омской 
области и ОАО «РЖД». 

Услышать пассажира

С
ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ Омским под-

росткам помо-
гут подзара-
ботать денег 
в дни летних 
школьных ка-
никул. В теку-
щем году в об-
ласти заплани-
ровано создать 
в рамках вре-
менной заня-
тости несовер-
шеннолетних 
более 8 тыс. 
рабочих мест, 
из них около 
3 тыс. в городе 
Омске.
Подростки, как 
правило, при-
нимают уча-
стие в меро-
приятиях по 
благоустрой-
ству террито-
рий, ремон-
те общеобра-
зовательных 
учреждений, 
выполняют со-
циальные и 
сельскохозяй-
ственные ра-
боты.



4 Наши люди

Трудности
Оставаться компетентными, выдержанными и доброжелательными – порой непростая задача,

По словам контролёра-кассира АО «Омск-
пригород» с 12-летним стажем Евгении 
Плешаковой, большая часть пассажиров – 
воспитанные и культурные люди, сейчас с 
ними намного проще работать, чем рань-
ше. Видя отношение к ним со стороны при-
городной компании, они сами становятся 
терпимее и доброжелательнее. Главный 
инструмент в общении с пассажирами для 
Евгении Алексеевны, помимо контрольно-
кассовой техники и профессиональных 
знаний, – улыбка. 

– Улыбка способна поднять настроение 
самому хмурому пассажиру, передать ему 
позитивные эмоции, которые он, возмож-
но, по цепочке передаст дальше, – убежде-
на железнодорожница.

Сложностей в общении с пассажира-
ми она не испытывает – сказывается про-
фессиональный опыт и личные качества: 
уравновешенный характер, доброжела-
тельность, здравомыслие и ответственное 
отношение ко всему, за что бы она не бра-
лась. Оптимизм и жизнелюбие позволя-
ют Евгении Алексеевне психологически 
перестраиваться, даже если рабочий день 
сложился не очень удачно, ведь дома ждут 
самые лучшие «доктора» – любимые внук и 
внучка.

сентябре 2018 года во всех при-
городных железнодорожных 
компаниях страны было прове-
дено масштабное исследование 
социально-психологического 

климата в коллективах, а также степени 
клиентоориентированности и взаимоотно-
шений работников компаний с пассажира-
ми. Анонимные анкетирования и группо-
вые опросы проводились среди персонала, 
непосредственно задействованного в об-
служивании пассажиров.

По результатам исследования был сделан 
вывод, что персонал пригородных компа-
ний достаточно профессионален и обучен 
клиентоориентированности, но существу-
ют проблемы во взаимоотношениях с кли-
ентами – непонимание и нежелание со 
стороны последних принимать требования 
перевозчика, порой отсутствие культуры 
поведения. К сожалению, ошибки в про-
цессе обслуживания пассажиров бывают и 
у работников пригородного комплекса.

АО «Омск-пригород» вошло в число луч-
ших пригородных компаний по состоя-
нию морально-психологического климата 
и степени клиентоориентированности. 
Наш рассказ – о людях, которые ежедневно 
обслуживают пассажиров.

В
Главный 
инструмент в 
общении с пас-
сажирами для 
контролёра-
кассира Евге-
нии Плешако-
вой, помимо 
контрольно-
кассовой 
техники и про-
фессиональ-
ных знаний, 
– улыбка
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профессии
с которой справляются настоящие профессионалы, работающие в компании «Омск-пригород»

Наталья Ивановна Захарченко, контро-
лёр автоматических пропускных пунктов 
(АПП) на пригородном вокзале, трудится 
в АО «Омск-пригород» почти 13 лет, обслу-
живает турникетный комплекс. Специфи-
ка этой работы такова, что в течение дня 
приходится многократно объяснять пас-
сажирам правила и порядок пересечения 
турникета и проезда в электропоездах. Тер-
пение и выдержка – главные качества этой 
профессии. Приходилось сталкиваться и 
с откровенной грубостью, однако Наталья 
Ивановна отмечает, что пассажиры стали 
намного воспитаннее и с пониманием от-
носятся к необходимости выполнять опре-
делённые требования. 

– Главная задача контролёра АПП – во-
время оказать помощь, по возможности 
предупредить возникновение сложных си-
туаций, так как пассажиры имеют дело с 
автоматической системой и должны быть 
внимательными и осторожными, особен-
но осуществляя проход к электропоездам 
с детьми, – делится секретами профессии 
Наталья Захарченко. 

Её работа, помимо эмоциональных, 
имеет и чисто физиологические сложно-
сти – пребывание в помещении с уличной 
температурой, физические нагрузки. По-

могают оптимистичный и доброжелатель-
ный характер Натальи Ивановны.

Для билетного кассира Марины Дми-
триевой основная сложность – это невер-
ные печатные или интернет-источники 
информации, которыми порой пользуются 
пассажиры, приходящие в билетную кассу. 
Настроенные определённым образом, они 
не готовы воспринимать официальную ин-
формацию из уст кассира, начинают раз-
дражаться и требовать услуги согласно их 
представлению. 

– Терпение и настойчивость в общении с 
пассажирами, кропотливое объяснение су-
ществующего порядка и правил перевозок 
– это главный инструмент для положитель-
ного решения ситуации, – считает Марина 
Васильевна. –  Также очень важны свобод-
ное владение профессиональными знания-
ми, чтобы грамотно и убедительно объяс-
нить, подсказать наилучшие варианты.

Оставаться компетентным, выдержан-
ным и доброжелательным – порой непро-
стая задача, с которой справляются на-
стоящие профессионалы, работающие в 
пригородной компании. В свою очередь, 
они ожидают от своих пассажиров пони-
мания, терпения и взаимного уважения к 
трудностям своей профессии.  

Терпение и 
настойчивость 
в общении с 
пассажирами, 
кропотливое 
объяснение 
существую-
щего порядка 
и правил 
проезда – это 
главный ин-
струмент для 
положитель-
ного решения 
любой ситуа-
ции, считают 
контролёр ав-
томатических 
пропускных 
пунктов на 
пригородном 
вокзале На-
талья Захар-
ченко (слева) 
и билетный 
кассир Мари-
на Дмитриева 
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Свежие идеи
жеквартальное заседание Совета 
пассажиров, объединяющего же-
лезнодорожные предприятия пас-
сажирского комплекса и пользова-
телей их услуг, прошло 15 марта.

Региональная общественная организа-
ция «Совет пассажиров железнодорожно-
го транспорта» создана в 2018 году с целью 
обеспечения взаимодействия предприя-
тий, обслуживающих пассажирский ком-
плекс, и потребителей услуг, а также для 
осуществления общественного контроля за 
состоянием подвижного состава и объектов 
пассажирской инфраструктуры. В Омском 
регионе железной дороги в Совет пассажи-
ров включены неравнодушные граждане, 
пользующиеся поездами пригородного и 
дальнего сообщения, предлагающие ва-
рианты решения вопросов по улучшению 
условий перевозочного процесса.

В очередном заседании совета приняли 
участие Виктор Иванович Глухов, Лариса 
Васильевна Грибанова, Тамара Петровна 
Зайцева, Виктор Петрович Иус, Светлана 
Анатольевна Кульнева, Владимир Ивано-
вич Мельников, Галина Ивановна Тара-

сова, представители АО «Омск-пригород» 
и предприятий-партнёров. Генеральный 
директор Галина Павловна Мартыновская 
и специалисты-железнодорожники рас-
сказали об итогах работы, о новых серви-
сах и проектах пригородной компании, 
перспективах их реализации. В свою оче-
редь, пассажиры высказали свои предло-
жения по развитию уже существующих и 
планируемых услуг. Было отмечено, что 
электропоезда и объекты пригородной 
железнодорожной инфраструктуры содер-
жатся на высоком уровне. Тем не менее 
имеются некоторые недостатки. Однако 
создание совета и имело цель осущест-
влять двусторонний контроль и оказание 
помощи в обслуживании. Пассажиру, как 
непосредственному пользователю услуг, 
проще обратить внимание на недочёты и 
довести их до сведения балансодержателя. 
Железнодорожники, со своей стороны, по-
просили пассажиров быть внимательны-
ми, стараться пресекать акты вандализма 
на остановочных пунктах и в зданиях вок-
залов, своевременно сигнализировать о 
них. 

Открытый 
диалог между 
пассажирами 
и железнодо-
рожниками 
выгоден всем 
участникам 
перевозочного 
процесса, по-
зволяет вовре-
мя выявить 
недостатки в 
обслуживании, 
устранить 
их, а также 
использовать 
оригинальные, 
свежие идеи 
пассажиров в 
работе приго-
родного желез-
нодорожного 
комплекса

Пассажиры высказали свои предложения по развитию услуг пригородной компании 

Е
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Акции

важаемые садо-
воды! В период 
дачного сезона, 
с 1 апреля по 31 
октября 2019 года, 

вы сможете проезжать на 
свои дачные участки с 
максимальной выгодой. 
Приобретая абонемент-
ный билет «Садовод» сро-
ком действия 2 месяца на 
10, 16, 24 и 50 поездок, вы 
получаете скидку в раз-
мере 25%. Так, если стои-
мость разовой поездки по 
первой зоне составляет 18 
руб., то по абонементно-
му билету «Садовод» она 
будет составлять 13,5 руб.
– С 2019 года действует но-
вая услуга абонементных 
билетов «На количество 
поездок» «Я+», – расска-
зала газете «Уважаемые 
пассажиры» заместитель 
генерального директора 
АО «Омск-пригород» по 
пассажирским перевоз-
кам Татьяна Пентюхова. 
– Теперь, проезжая в элек-
тропоезде со своими род-
ственниками, друзьями, 
пассажир имеет возмож-
ность провезти их по свое-
му абонементному билету 
«Садовод». Нужно лишь 
предъявить контролёру-
кассиру  транспортную 
карту, назвать число лиц, 
проезжающих с вами, и 
с вашей карты спишется 
необходимое количество 
поездок.
Пользуясь услугами при-
городного железнодорож-
ного транспорта, вы всег-
да можете спланировать 
свои поездки. Точность 
расписания, регулярность 
курсирования независимо 
от погодных условий, ми-

нимальное время в пути, 
отсутствие «пробок» в от-
личие от автотранспорта, 
безопасность перевозок и 
комфорт являются неот-
ъемлемой частью нашего 
сервиса. В электропоезде у 
вас есть возможность бес-
платного провоза ручной 
клади, посадочного мате-
риала, садового инвента-
ря весом до 36 кг.
Абонементный билет «Са-
довод» можно приобрести 
в билетных кассах. Для 
его оформления необходи-
мо предъявить билетному 
кассиру книжку садовода. 
Льготой могут воспользо-
ваться как собственники 
земельных участков, так и 
их близкие родственники 
(муж, жена, дети, внуки). 
– В связи с началом дач-
ного сезона компания 
«Омск-пригород» 

Для улучшения 
транспортного 
обслуживания 
пассажиров 
с 26 апреля 
2019 года 
устанав-
ливается 
ежедневное 
курсирование 
электропоездов: 
– № 6565/6566 
сообщением 
Московка – 
Драгунская 
– Московка 
(отправление 
с Московки в 
10.27, из Ом-
ска – в 10.48, 
отправление с 
Драгунской в 
13.57, из Омска 
– в 16.08);
– № 6666/6665 
сообщением 
Омск – Ка-
лачинская 
– Омск (от-
правление из 
Омска в 10.20,
отправление 
из Калачин-
ской в 13.45).
Время указано 
местное.
Компания 
«Омск-
пригород» 
желает 
пассажирам 
счастливого 
пути!

У
Вам, садоводы

Пригородная компания предлагает пассажирам абонементные билеты с максимальной выгодой

29 марта в 13.00 проводит 
акцию на пригородном 
вокзале станции Омск-
Пассажирский, – сообщи-
ла Татьяна Пентюхова. 
– В этот день при оформ-
лении  абонементного 
билета «Садовод» в ка-
честве поощрения всем 
пассажирам будут вручать 
пакеты с семенами. Пер-
вый  садовод,  который  
оформит абонементный 
билет, получит ценный 
подарок от  компании 
«Омск-пригород».
Также в течение дачного 
сезона с 1 апреля по 31 
октября всем пассажирам, 
оформившим абонемент-
ный билет на 50 поездок, 
будут вручены купоны 
участника выставки  
ВДНХ «Омск-пригород», 
которая пройдёт в августе–
сентябре текущего года. 



Позиция8

По местам памяти
анее при уча-
стии пригород-
ной компании в 
качестве пере-
возчика были 

организованы этнотуры 
в города Исилькуль и 
Калачинск, в аул Кара-
зюк Нововаршавского 
района; экскурсионно-
оздоровительный тур 
по маршруту станция 
Пикетное – Татьяновский 
монастырь, который 
предусматривает, поми-
мо лыжной загородной 
прогулки, посещение 
Свято-Серафимовского 
монастыря.
Сейчас компания «Омск-
пригород» подготовила 
новый проект – краевед-
ческие туры с использо-
ванием только пригород-
ного железнодорожного 
транспорта, с акцентом 
на истории железной 
дороги и роли её в россий-
ской истории.

Исторический 
маршрут на станцию 
Мариановка 
Начинается этот маршрут 
с музея омских железно-
дорожников, в котором 
проводится экскурсия с 
вводной лекцией об исто-
рии и развитии Трансси-
ба. Далее в электропоезде, 
в специализированном 
вагоне «История», мож-
но прослушать инфор-
мацию о знаменитых 
омичах или об истории 
образования станций 
с помощью аудиогида 
или экскурсовода. На 
станции Мариановка 
расположен небольшой 
комплекс железнодорож-

АО «Омск-пригород» планирует развивать несколько тематических направлений местного туризма

ных зданий и объектов 
строительства начала 
XX века и районный 
краеведческий историко-
художественный музей. 
В нём можно узнать об 
истории заселения, 
основных этапах разви-
тия края, а также о самых 
знаменательных истори-
ческих событиях, связан-
ных со станцией, – Ма-
рьяновских боях периода 
гражданской войны.

Маршрут в посёлок 
Конезаводский
Ещё один маршрут 
Исилькульского направ-
ления – для любителей 
активного отдыха в по-
сёлок Конезаводский, 
недалеко от станции  
Мариановка. Здесь 
можно познакомиться с 
историей становления и 
развития коневодства в 
местном музее, побывать 
в частном конном хозяй-
стве, пообщаться с живот-
ными, совершить конные 
прогулки.

Исторический маршрут 
на станцию Любинская
Маршрут также начи-
нается с музея омских 
железнодорожников. 
Далее – историческая 
лекция в электропо-
езде. По прибытии на 
станцию – тематическая 
беседа «Станция Любин-
ская в судьбе последнего 
российского императора 
Николая II», экскурсия к 
часовне, построенной в 
честь императора и его 
семьи. В проекте – воссо-
здание «царского вагона» 
с установкой на станции.

Р
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Есть повод

29 марта 1873 года

Жена писателя и его 
старший сын Сергей 
вспоминали, что утром 
29 марта 1873 года Толс-
той случайно заглянул в 
томик Пушкина и прочёл 
неоконченный отрывок 
«Гости съезжались на 
дачу...». 
«Вот как надо писать!» 
– воскликнул Толстой. 
В тот же день вечером 
писатель принёс жене 
рукописный листок, на 
котором имелась хресто-
матийная ныне фраза: 
«Всё смешалось в доме 
Облонских». 
Это произведение Толс-
той окончил в апреле 1877 
года.

Лев Толстой начал 
работу над романом 
«Анна Каренина»

ень единения 
народов России 
и Белоруссии 
отмечается 2 ап-
реля. Именно 

в этот день в 1996 году 
президенты России и 
Белоруссии Борис Ельцин 
и Александр Лукашен-
ко подписали в Москве 
договор «Об образовании 
Сообщества России и 
Белоруссии».
Ровно через год, 2 апреля 
1997 года, был подписан 
договор «О Союзе Бела-
руси и России», который 
дал новый импульс 
процессу всеобъемлющей 
интеграции двух госу-
дарств.
За прошедшие годы 
союзный проект доказал 
свою востребованность и 
жизнеспособность. 
Так, была сформирована 
большая договорно-пра-
вовая база – заключено 

Предыстория изобрете-
ния застёжки-молнии 
такова: приятель Джад-
сона Уиткомба страдал 
болями в спине, по этой 
причине он с трудом на-
клонялся, чтобы зашну-
ровать ботинки. «Создай 
устройство, которое мож-
но было бы застегивать 
одной рукой», – обратил-
ся страдалец к автору 
12 патентов. 
Вскоре Уиткомб пред-
ставил застёжку из двух 
цепочек. На этих цепоч-
ках чередовались крючки 
и петельки. А элементы 
этой конструкции сце-
плялись при помощи 
ключика-язычка. Он 
запатентовал её 7 ноября 
1891 года как «застёжку 
для обуви». А публике 
это изобретение было 
представлено 31 марта 
1893 года. Новая застёж-
ка получила название 
«молния».
Но несмотря на достоин-
ства застёжки, она долгое 
время не имела успеха. 
Люди никак не могли 
научиться пользоваться 
«молнией».

2 АПРЕЛЯ 1996 ГОДА

31 МАРТА 1893 ГОДА

Союз нерушимый 
Россия и Белоруссия 

Молниеносное 
изобретение

Д

более 150 соглашений, 
регулирующих прак-
тически все ключевые 
аспекты двустороннего 
сотрудничества. 
2 апреля традиционно 
проводятся праздничные 
и торжественные мероп-
риятия в столицах обоих 
государств: различные 
конференции, встречи, 
концерты.

30 марта 
1613 года
Эта дата счи-
тается днём, 
когда костромс-
кой крестьянин 
Иван Сусанин 
совершил свой 
подвиг, воспе-
тый историка-
ми. Согласно 
сложившей-
ся трактовке, 
в конце зимы 
– начале вес-
ны 1613 года 
наречённый 
царём юный 
Михаил Фёдоро-
вич Романов со 
своей матерью 
инокиней Мар-
фой Романо-
вой находился в 
вотчинном селе 
Домнино Кост-
ромского уезда. 
Сюда в марте 
1613 года подо-
шёл военный 
польско-литов-
ский отряд с це-
лью разыскать 
молодого царя. 
Поляки встре-
тили на пути 
старосту Ивана 
Сусанина, пыта-
ясь выпытать 
у него местопо-
ложение юного 
царя. Сусанин 
якобы согласил-
ся помочь, но 
увёл поляков в 
другую сторо-
ну. Когда обман 
был раскрыт, 
Сусанина убили.
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НА ПЕРВОЕ НА ВТОРОЕ

Десерт

ук нарезать 
мелкими куби-
ками, капусту 
– соломкой. 
Морковь нате-

реть на крупной тёрке. 
В кастрюле с толстым 
дном нагреть 1/2 объёма 
масла и, помешивая, об-
жарить лук до прозрач-
ности. Залить его водой 
и довести до кипения. 
Добавить капусту, пере-
мешать снова дать заки-
петь. Добавить морковь 
и специи. Вновь довести 
до кипения и варить 
на медленном огне под 
крышкой 15 минут. В 
отдельной сковороде 
разогреть остатки масла 
и, постоянно помеши-

вая, обжарить муку пару 
минут. Добавить муку в 
суп, перемешать, дове-
сти до кипения и снять с 
огня. Дать настояться 
5 минут. При подаче по-
сыпать укропом, в каж-
дую тарелку добавить 
сок кружка лимона.

Ингредиенты:

лук репчатый – 10 шт., 
капуста – 500 г, масло 
растительное – 100 мл, 
морковь – 1 шт., вода – 1 
л, мука пшеничная – 3 
ст. л., соль, перец – по 
вкусу, укроп и лимон-
ный сок – для подачи.

Время приготовления:

30 минут.

Луковый суп
С капустой и лимоном

Картофель по-узбекски

артофель нарезать кружочками 
толщиной 3–4 мм. Лук нарезать 
полукольцами. В сковороде разо-
греть масло, заложить лук и пас-
серовать до прозрачности. Доба-

вить картофель и обжаривать на сильном 
огне, периодически помешивая, 7 ми-
нут. В процессе добавить соль. Затем 
влить воду, накрыть крышкой и тушить 
на медленном огне до готовности карто-
феля. Блюдо можно подавать как самосто-
ятельное с овощами или как гарнир.

Ингредиенты: картофель – 800 г, лук реп-
чатый – 450 г, масло растительное – 100 г, 
вода – 100 мл, соль – 1 ч. л.

Время приготовления: 40 минут.

Миндальные конфеты 
из апельсина 
с кофе 

Миндальную муку 
смешать с сахаром. 
Четвёртую часть апель-
сина вместе с кожурой 
размолоть в блендере 
и добавить к муке. Всё 
тщательно перемешать. 

Постепенно вливать в 
получившуюся смесь 
остывший кофе. 
Из получившейся массы 
скатать шарики разме-
ром с грецкий орех, обва-
лять в сахаре, уложить в 
бумажные формочки для 
конфет. Сверху можно 
украсить целым мин-
далём.

Ингредиенты: 

сахар – 110 г,
апельсин – ¼ шт.,
миндаль, измельчённый 
в муку, – 140 г,
сваренный натураль-
ный кофе – ½ кофейной 
чашечки.

Время приготовления: 

15 минут.

Л

К
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ОВЕН
Профессиональные задачи и 

учёба будут даваться легко, а ре-
зультаты и достижения окажут-

ся значительными. Подходящее время 
для того, чтобы заняться здоровьем. Про-
блем с финансами, конфликтных ситуа-
ций в этом месяце не случится. 

ТЕЛЕЦ
В первой половине месяца 

лучше воздержаться от коман-
дировок и сомнительных фи-

нансовых манипуляций. С середины ме-
сяца можете смело рассчитывать на очень 
выгодное деловое предложение и круп-
ные финансовые поступления.

БЛИЗНЕЦЫ
Позвольте себе плыть по тече-
нию, прислушивайтесь к инту-
иции и проявляйте терпение – 

и всё сложится в вашу пользу. Звёзды 
сулят много новых знакомств, поездок 
и увлечений. Проблемы с финансами и 
здоровьем в этом периоде вам не грозят.

РАК
Можно смело рассчитывать на 
стремительное развитие в про-
фессиональной сфере или в 

собственном бизнесе. Апрель и в личных 
отношениях расставит правильные ак-
центы. В водовороте событий не забывай-
те отдыхать, чтобы сохранить здоровье.

ЛЕВ
Апрель – время возможностей 
для вас. Чтобы не упустить их, 
старайтесь быть терпимее и к 

себе, и к окружающим. Состояние здоро-
вья не вызовет проблем и даже улучшит-
ся. В личной жизни звёзды сулят расцвет 
чувств и улучшение отношений.

ДЕВА
Ставьте конкретные цели и 
переходите к активным дейс-
твиям – они не останутся неза-
меченными. Вторая половина 

месяца добавит эмоциональных красок 
и новых впечатлений. Не исключены ко-
мандировки, небольшие путешествия.

ВЕСЫ
В начале апреля высока вероят-
ность профессионального про-
движения и перспективных 

знакомств. Благоприятный период для 
крупных инвестиций. Во второй полови-
не месяца много шансов улучшить лич-
ную жизнь.

СКОРПИОН
В начале месяца лучше воздер-
жаться от крупных покупок, 
встреч и публичных выступле-
ний. Со второй декады настрое-

ние придёт в норму, а все задачи начнут 
решаться практически без вашего уча-
стия. Отличное время для отпуска.

СТРЕЛЕЦ
Апрель принесёт много воз-
можностей для карьерного 
роста и личностного развития. 

Проявляйте активность в осуществле-
нии задуманного – и всё получится. Ве-
роятны небольшие сложности в личных 
отношениях. 

КОЗЕРОГ
Хорошее время для решения во-

просов с недвижимостью, строи-
тельства и ремонтных работ, а 

также для оздоровления. Серьёзных из-
менений на работе или в личной жизни 
звёзды не обещают. Приятный в эмоцио-
нальном плане период.

ВОДОЛЕЙ
Звёзды советуют проявить ини-
циативу в личных отношениях, 
чаще проводить время с семьёй 
или друзьями. Стоит быть ак-

куратнее с финансами и посторонними 
людьми. Энергетический подъём помо-
жет справиться с текущими задачами.

РЫБЫ
У вас появится много союзни-
ков, а результаты работы будут 
впечатляющими. В связи с этим 

времени для отдыха останется немного. 
Звёзды прогнозируют много поездок и де-
ловых встреч. Настроение и здоровье бу-
дут в отличном состоянии.

Звёздный прогноз на апрель
Второй весенний месяц в этом году окажется весьма удачным во всех сферах жизни

Гороскоп
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Парк развлечений
Старая история на новый лад

морительная ко-
медия от режис-
сёра Флориана 
Давида Фица.
Главные герои 

фильма – лучшие друзья 
Тони и Пауль – заключа-
ют выгодный контракт 
на несколько милли-
онов долларов. И вот, 
находясь в шаге от этого 
богатства, вдруг заклю-
чают странное пари. Они 
отказываются от всего 
своего имущества, чтобы 
доказать, что их счастье 

КОМЕДИЯ

Дамбо
Летающий слон

Ремейк анимационного 
фильма 1941 года «Дамбо 
– летающий слон» от ре-
жиссёра Тима Бёртона.
В цирке родился слонё-
нок, чрезмерно большие 
уши которого вызывали 
шквал насмешек. 
Продюсер Марк Меди-
чи отдаёт его под опеку 
бывшей цирковой звез-
де – Холту Фэрриеру и его 
детям. 
Внезапно выясняется, 
что слонёнок, которого 
назвали Дамбо, умеет 
летать, а владелец цирка 
желает быстро разбога-
теть на этом умении.
Премьера мультфильма 
состоится 28 марта. 
Возрастное ограничение 
6+.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД >16

100 вещей, и ничего лишнего
Надо вовремя понять, что главное в твоей жизни

У

С

ДРАМА

не зависит от вещей. 
Некоторые условия спора 
для самих друзей оказы-
ваются неожиданностью. 
Однако все старания 
могут оказаться напрас-
ными, когда рядом появ-
ляется красивая девуш-
ка. Как выйдут давние 
друзья из этой сложной 
ситуации, не имея ни 
гроша в кармане?
Нужно вовремя понять, 
что в твоей жизни глав-
ное.
Премьера 28 марта. 18+.

южет фильма очень похож на трагедию Уильяма Шекспира 
«Ромео и Джульетта». На экране разворачивается драматичес-
кая история о любви юноши и девушки из двух враждующих 
родов.

В Стокгольме действуют два крупных парка развлечений со 
множеством аттракционов и ежедневными шоу. 

Противостояние семей, владеющих парками развлечений, продол-
жается уже много лет. 

Но по иронии судьбы дети враждующих семей полюбили друг дру-
га вопреки всем запретам. События развиваются на фоне приближаю-
щейся Второй мировой войны. 

Что окажется сильнее в этом долгом противостоянии – сила любви и 
сила духа или алчность и холодный расчёт?

Премьера фильма состоится 28 марта. Возрастное ограничение 16+.

Мультфильм
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Выставка

Омском об-
ластном музее 
изобразительных 
искусств имени 
М.А. Врубеля от-

крыта выставка «Тропой 
Лотоса», приуроченная 
к 95-летию музея. Экспо-
зиция, развернувшаяся в 
двух залах Врубелевского 
корпуса, знакомит зрите-
лей с искусством Востока. 
На ней представлено 
свыше 250 произведений 
живописи, графики, 
скульптуры, декоративно-
прикладного искусства 
Бурятии, Вьетнама, 
Индии, Индонезии, Ки-
тая, Монголии, Японии 
– стран, объединённых 

культурой буддизма.
Выставка включает два 
объёмных тематических 
блока: «Храм» и «Дом». 
Первый раздел посвящён 
собственно буддийско-
му искусству во всём его 
многообразии. На вы-
ставке впервые показана 
масштабная вьетнамская 
храмовая скульптура, 
рельефы и детали культо-
вых сооружений. Раздел 
«Дом» связан со светским 
искусством Японии и Ки-
тая и знакомит с наибо-
лее интересными тради-
циями этих стран.
Выставка продлится до 
19 мая. Возрастное огра-
ничение 12+.

Тропой Лотоса
Омичи увидят шедевры 
буддийской культуры, 
никогда ранее не демон-
стрировавшиеся широкой 
публике

Выставка

Легенда 
о Ромео и 
Джульетте
На сцене 
Омского ТЮЗа 
– театр на-
ционального 
танца Испании 
«Flamenco 
Live».
«Легенда о 
Ромео и Джу-
льетте» – это 
музыкальный 
спектакль 
фламенко, 
поставленный 
по мотивам 
классического 
произведения 
Уильяма Шек-
спира. Язык 
фламенко как 
нельзя лучше 
подходит для 
описания исто-
рии, в основе 
которой лежат 
шекспиров-
ские страсти. 
Бессмертное 
произведение, 
понятное и 
знакомое каж-
дому, будет 
рассказано по-
новому: язы-
ком музыки, 
пения и само-
го страстного 
танца в мире 
– фламенко.
Приходите в 
Омский театр 
юного зрите-
ля 3 апреля в 
19.00. Возраст-
ное ограниче-
ние 6+.

В

машние собаки. А всего в 
этой необычной труппе 
38 артистов-кошек.
Помимо клоунады, 
дрессуры и пластики, 
в спектакле есть ещё 
и цирковые трюки, и 
пантомима. И конечно, 
есть мораль: по словам 
создателя, с помощью ис-
кусства кошек маленького 
зрителя можно научить 
быть сильным, добрым и 
уверенным в собственных 
силах человеком. 0+

ГАСТРОЛИ

Кошки в городе

ерои спектакля 
«Кошки в городе» 
– хвостатые арти-
сты Куклачева, 
но не Юрия, а 

Владимира, его младше-
го сына. Свою премьеру 
Московский театр кошек 
Владимира Куклачева 
покажет на сцене омского 
молодёжного центра «Хи-
мик» в 18.30 28 марта.
В постановке участвуют 
не только дрессирован-
ные кошки, но и две до-

Г

СПЕКТАКЛЬ

И снова о любви

еликолепный ан-
самбль из сериа-
ла «Между нами, 
девочками» 
– Юлия Меньшо-

ва, Александр Никитин и 
Наталья Скоморохова – на 
сцене Омского музыкаль-
ного театра в весёлом 
спектакле «Любовь и про-
чее враньё».
Сергей и Ирина давно 
женаты. Они настолько 
хорошо изучили друг 
друга, что удивляться уже 
нечему. Но в этот день 
что-то пошло не так…
Начало 1 апреля в 19.00. 
12+

В
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Советы для тех, кто хочет похудеть

пециалисты в области правиль-
ного питания рассказали о не-
обычных способах похудеть, 
эффективность которых, по их 
словам, доказана. Так, следует 

употреблять в пищу оливковое масло и со-
евый соус. Эти продукты содержат немно-
го калорий и оказывают положительный 
эффект на организм. Второй совет – вклю-
чить в рацион цельнозерновые тосты. Ещё 
один совет – делать физические упражне-
ния за восемь минут до еды: это ускорит 
метаболизм и работу сердечно-сосудис-
той системы. Последний совет – считать 
жевательные движения. Оптимальное 
количество таких движений – около 40 на 
один укус.

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ

С

Великом Новгороде археологи нашли на 
дне реки Волхов мост, построенный в пери-
од с 932 по 946 годы. Этот мост часто упоми-
нался в летописных сводах, но долгое вре-
мя у историков не было доказательств того, 
что объект действительно существовал.

Археологи изучали дно Волхова с 2005 
года. В 2017-м они обнаружили на дне ряд 

бугров. В 2018 году вскрыли полутораметровый культур-
ный слой XIV–XVI веков и нашли под ним разрушенную 
опору неизвестного моста. «Находка моста столь раннего 
периода – настоящая сенсация, она в корне меняет сло-
жившиеся представления о ранней топографии и истории 
Новгорода», – говорит ведущий научный сотрудник Новго-
родского музея-заповедника Сергей Трояновский.

Исследователи собрали достаточное количество данных, 
которые позволили им восстановить конструкцию объ-
екта. Пролёты моста составляли не менее 17 м, это было 
очень сложное инженерное сооружение для тех лет. У мо-
ста было 15 опор.

АРХЕОЛОГИЯ

Великом Новгороде археологи нашли на 
дне реки Волхов мост, построенный в пери-
од с 932 по 946 годы. Этот мост часто упоми-
нался в летописных сводах, но долгое вре-
мя у историков не было доказательств того

Мост на дне реки
Археологи нашли в Великом Новгороде тысячелетнее сооружениеАрхеологи нашли в Великом Новгороде тысячелетнее сооружение

В
Сдаётся уютное 

местечко 

для ваших 

объявлений, 

поздравлений, 

рекламы.

Контакты для вопросов 

по размещению:

тел. (383) 229-23-47, 229-39-48

почта: d.sherbakov@gudok.ru.
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Юмор

Учительница рассказала ученикам о великих изобретателях 
и спрашивает:
– Дети, а что бы вы хотели изобрести?
– Я бы изобрёл такого робота: нажал кнопку – и уроки сделаны!
– Петя, ну ты и лентяй! А что скажет Вова?
– А я бы изобрёл автомат, который бы нажимал на эту кнопку!

Жена – мужу:
– Дорогой, ты так долго не говорил мне три 
заветных слова.
– Каких?
– Я тебе куплю...

– Как вы узнали об этой вакансии?
– Вы же меня вчера именно с этой должности 
и уволили.

Россия – страна высококвалифицированных 
специалистов. Для того чтобы 
стать таксистом, мой друг окончил 
автотехнический институт и около двадцати 
лет стажировался на АЗЛК и различных 
станциях автотехобслуживания.

Элли с Тотошкой всегда мечтали вернуться 
в Канзас, но Железного Дровосека почему-то 
тянуло в Магнитогорск.

– Кто был самым счастливым мужчиной на 
Земле?
– Адам. У него не было тёщи.

Наступаю на грабли до тех пор, пока черенок о 
голову не сломаю.

Пришла весна, и муж по обыкновению открыл 
велосезон. Но на второй день его постигла беда 
– укусила собака. Вроде бы ничего страшного, но 
в поликлиниках, куда пришлось обращаться, все 
только и смеялись – у мужа фамилия Котик. В 
итоге: котика укусила собака.

Две блондинки разговаривают:
– Светка, ты любишь животных?
– Да. Особенно свинину. А ты?
– А я люблю цыплёнка табака.

– Ваше семейное положение?
– Сплю в кровати по диагонали.

Проходил собеседование. Они пытались выяснить 
и понять, что я за фрукт. А я-то овощ.

Водители маршруток не любят ездить 
на американских горках, потому что нет 
педали газа, никто не передаёт за проезд и все, 
как назло, едут до конечной.

Прапорщика спрашивают:
– Петрович, долго ещё служить будешь?
– Пока руки носят...

Самое плохое в отключении Интернета, это 
то, что об этом отключении мы не сможем 
написать в техподдержку.

Уроки статистики. Ты ешь капусту, а кто-то 
ест мясо. В среднем, вы едите голубцы.

В школе дети пишут сочинение на тему 
«В гостях у бабушки». Самое короткое 
написал Вовочка: «Мы приехали к бабушке, а её 
дома не было».

Этот неловкий момент, когда муж, 
бросивший курить, ночью на цыпочках 
пробирается к форточке на кухне для перекура 
и в темноте наталкивается на жену, сидящую 
на диете, торопливо жующую котлету 
у холодильника...

Страдающий клаустрофобией Геннадий почти 
всегда панически кричит, надевая свитер 
через голову.

Все потерянные мною вещи теряются именно 
так: «Положу-ка я тебя на самое видное 
место, чтобы не потерять!»

– Почему у тебя пластырь на лбу? Это 
производственная травма?
– Нет. Хотел сказать жене, что суп у неё не 
вкусный, а очень вкусный, но не успел закончить 
фразу.

Чтобы стать независимыми, нам нужны 
деньги. Но когда деньги появляются, 
мы начинаем от них зависеть.

– Доктор, что 
со мной? Куда 
ни ткну паль-
цем – везде 
больно!
– Ну, наверное, 
у вас палец 
сломан...

Не стоило 
незнакомой 
парикмахер-
ше говорить: 
«Удивите 
меня».

– Мама, а в 
жизни гадкие 
утята тоже 
всегда пре-
вращаются 
в прекрасных 
лебедей?
– Не всегда, 
с твоим папой 
получилось 
всё наоборот!

Посмейся мне тут
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