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12–13>
  
Парк культуры 
и отдыха
Афиша развлечений: 
кинопремьеры, 
спектакли, концерты, 
спортивные 
состязания, выставки 

Тир

12–8> Доступная среда
Специалисты акционерного общества 
«Омск-пригород» совершенствуют 
навыки в этике общения 
и обслуживании маломобильных 
категорий пассажиров

>4-5 Безопасная железная дорога
На магистрали проходит месячник 
по профилактике детского травматизма 
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АКТУАЛЬНО

Определиться 
с выбором

1 октября фе-
деральные 
льготники, в 
число которых 
входят ветера-

ны и инвалиды Великой 
Отечественной войны, 
локальных войн, члены 
семей погибших (умер-
ших) участников Великой 
Отечественной вой ны и 
ветеранов боевых дейс-
твий, инвалиды всех 
групп, дети-инвалиды 
и ряд других категорий, 
должны определиться с 
формой получения набо-
ра социальных услуг. 
Он включает в себя ме-
дицинскую, санаторно-
курортную и транс-
портную составляющие 
(лекарственные препара-

ты, медицинские изде-
лия и продукты лечеб-
ного питания, путёвку 
на санаторно-курортное 
лечение, бесплатный 
проезд на пригородном 
железнодорожном транс-
порте). 
При этом можно выбрать, 
получать социальные 
услуги в натуральной 
форме или их денежный 
эквивалент.

Премьер-
министр Дми-
трий Медведев 
сообщил, что в 
России продол-
жат строитель-
ство новых 
школ, чтобы 
решить про-
блемы с обу-
чением в тре-
тью смену. «В 
рамках нацио-
нального про-
екта «Образо-
вание» мы за-
пускаем десять 
федеральных 
проектов. Глав-
ная цель – за 
шесть лет мы 
должны войти 
по качеству об-
щего образова-
ния в мировую 
десятку стран-
лидеров, соз-
дать условия 
для гармонич-
ного развития 
детей, чтобы 
они учились, 
занимались 
спортом, уча-
ствовали в раз-
личных твор-
ческих проек-
тах», – отметил 
председатель 
правительства 
на заседании 
президиума Со-
вета при пре-
зиденте РФ по 
стратегическо-
му развитию и 
национальным 
проектам. Про-
должится рабо-
та и по созда-
нию дополни-
тельных мест в 
ясельных груп-
пах российских 
детских садов.

Деньги 
за информацию

ступил в силу 
приказ Мини-
стерства внутрен-
них дел РФ «Об 
утверждении 

Положения о назначении 
и выплате полицией воз-
награждения за помощь в 
раскрытии преступлений 
и задержании лиц, их 
совершивших». Россияне  
теперь смогут получать 
крупные суммы, помогая 
правоохранительным ор-
ганам. «Вознаграждение 
выплачивается граждани-
ну в случае инициатив-
ного предоставления им 
достоверной информа-
ции, которая привела к 
раскрытию преступлений 
и задержанию лиц, их со-
вершивших», – говорится 
в документе. 
Сумма выплаты информа-
торам будет назначаться в 
зависимости от важности 
предоставленной ин-
формации, последствий 
совершённого преступ-
ления. Решение о возна-
граждении до 500 тыс. 
руб. принимают руко-
водители региональных 
подразделений МВД, от 
500 тыс. до 3 млн руб. – за-
мминистра МВД, от 3 до 
10 млн руб. – лично глава 
ведомства. 

В

С

На зимний график
В связи в окончанием летнего периода у ряда электро-
поездов изменится расписание движения 

акончился дач-
ный сезон, а вме-
сте с ним посте-
пенно отменяются 
электропоезда на 

популярных у садоводов 
пригородных маршрутах.

С 1 октября электропо-
езда №6668/6348 сообщением Омск – Колония – Татар-
ская (отправление со станции Омск в 13:30, прибытие 
на станцию Татарская в 17:33) и №6347/6667 сообщением 
Татарская – Колония – Омск (отправление со станции Та-
тарская в 19:56, прибытие на станцию Омск в 21:43) будут 
курсировать по пятницам, субботам и воскресеньям. По 
понедельникам, вторникам, средам и четвергам элек-
тропоезда отменяются.

Электропоезд №6666/6665 сообщением Омск – Калачин-
ская – Омск с 1 октября будет курсировать не ежедневно, 
а по субботам и воскресеньям. Электропоезд №6565/6566 
сообщением Московка – Драгунская – Московка будет 
курсировать по понедельникам, четвергам и воскресе-
ньям.

РАСПИСАНИЕ

З
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ОПРОС

сероссийский 
центр изучения 
общественного 
мнения провёл 
исследование, 

посвящённое тратам 
родителей, связанным 
с началом учебного 
года.
Сумма средних деклари-
руемых трат в 2018 году 
составила 21 135 руб.  
Основная часть трат при-
шлась на покупку школь-
ной формы, «сменки» и 
т.п. – 10 196 руб. 
В среднем более 2000 руб. 

израсходовано на покуп-
ку письменных прина-
длежностей (2761 руб.) 
и школьного портфеля 
(2531 руб.). 
На приобретение учебно-
методических материа-
лов потратили 2448 руб.
На взносы на школьные 
нужды по договорённос-
ти с администрацией 
школы и другими ро-
дителями потрачено 
1271 руб. 
На цветы и подарки 
учителям к Дню знаний 
– 908 руб.

Дорогой наш школьник 

В

этом году созда-
на региональная 
общественная 
организация 
«Совет пасса-

жиров железнодорожного 
транспорта». Её цель – обе-
спечить взаимодействие 
предприятий, участвую-
щих в организации пасса-
жирских перевозок, и по-
требителей данных услуг, 
общественный контроль 
состояния подвижного 
состава и объектов пасса-
жирской инфраструктуры. 
В Омском регионе в Совет 
пассажиров были при-
глашены активные не-
равнодушные граждане, 
пользующиеся поездами 
пригородного и дальнего 
сообщения и уже вносив-
шие свои предложения 
по улучшению условий 
перевозочного процесса.  
Первое заседание совета 
прошло 14 июня, на нём 
утверждён состав и пе-
риодичность заседаний, 
руководителям железно-

дорожных предприятий 
озвучены конкретные во-
просы по благоустройству 
пассажирских платформ, 
изменению графика 
движения электропоездов 
и т.д. Часть из них уже 
решена.
Следующее заседание со-
вета состоялось 14 сентя-
бря. На нём обсуждены 
перспективы развития не 
только железнодорожных 
перевозок, но и внутри-
городской транспортной 
среды, возможности и 
способы обновления 

подвижного состава. 
Отмечено качественное 
взаимодействие всех 
предприятий, обслужи-
вающих пассажирский 
комплекс, особенно ком-
пании «Омск-пригород» 
и моторвагонного депо 
Омск, непосредственно 
организующих пригород-
ные перевозки. Именно от 
этого взаимодействия за-
висит качество перевозок, 
составность пригородных 
поездов, расписание, точ-
ность выполнения графи-
ка движения.

Качество обслуживания – на высоте
СОВЕТ ПАССАЖИРОВ Туристский 

информацион-
ный центр Ом-
ской области  
открыл запись 
на экскурсион-
ный флешмоб. 
Он пройдёт 
23 сентября. 
Омичам и 
гостям города 
предлагают 
посетить сразу 
несколько 
десятков бес-
платных экс-
курсий в ом-
ские музеи и 
исторический 
парк «Россия – 
моя история», 
омские храмы, 
Парк Победы, 
прогуляться по 
Привокзаль-
ной площади.
Среди других 
объектов 
флешмо-
ба – Омская 
крепость, 
областной ден-
дрологический 
сад, Птичья 
гавань.

В



4 Позиция

Безопасная
началом учебного года актуаль-
ной темой становится безопасное 
нахождение детей в зоне желез-
нодорожных путей. В этой свя-
зи в Омском регионе Западно-

Сибирской железной дороги уже в августе 
начали проводиться мероприятия, на-
правленные на предупреждение транс-
портных происшествий с несовершенно-
летними в зоне движения поездов.

Омские железнодорожники представи-
ли обучающую программу по формирова-
нию у школьников культуры безопасного 
поведения на региональной профильной 
смене «Марафон безопасности». Участ-
никами тематической смены в детском 
оздоровительном лагере «Берёзка» стали 
около 350 учащихся из 67 школ Омской 
области. В течение недели ребята обуча-
лись навыкам безопасного поведения в 
различных сферах жизни. Один из дней 
смены был посвящён вопросам безопас-
ного пребывания детей и взрослых на 
железной дороге. В течение всего дня для 

Сотрудники АО «Омск-пригород» принимают активное участие в месячнике по профилактике

ребят работали интерактивные площад-
ки. На одной из них школьникам демон-
стрировали видеоролики об основных 
правилах поведения вблизи железной 
дороги, а затем предложили интерак-
тивную игру с самостоятельным форму-
лированием правил безопасного пове-
дения. Также был организован конкурс 
агитплакатов – за короткий промежуток 
времени нужно было нарисовать тема-
тический плакат и придумать речёвку к 
нему. На пригородном вокзале станции 
Омск-Пассажирский организована вы-
ставка из самых ярких работ, созданных 
участниками профильной смены.

С 27 августа на Западно-Сибирской же-
лезной дороге проходит месячник «Безо-
пасная железная дорога». Компания 
«Омск-пригород» традиционно приняла 
участие в его мероприятиях.

– В зале ожидания пригородного вок-
зала станции Омск-Пассажирский для 
пассажиров демонстрируются видеоро-
лики и мультфильмы, тема которых – 

Инспектор по 
делам несо-
вершеннолет-
них Омского 
линейного 
управления 
МВД России 
Светлана 
Козельская на 
профилакти-
ческой беседе 
с учащимися 
средней обще-
образователь-
ной школы 
№68

С
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магистраль
профилактика травматизма в электро-
поездах и на объектах инфраструктуры 
железнодорожного транспорта, – рас-
сказывает специалист по охране труда 
АО «Омск-пригород» Тарас Астанин. 
– Малышам и ученикам младших клас-
сов школы в детской игровой зоне пред-
ложены раскраски «Железная дорога 
без опасности». Родителям раздаются 
памятки «Расскажи детям о правилах 
безопасного поведения на объектах же-
лезнодорожного транспорта».

В электропоездах пригородного со-
общения распространяются памятки о 
соблюдении правил безопасности на же-
лезнодорожном транспорте, в вагонах 
«Комфорт» и «Детский» на телевизион-
ных экранах проводится демонстрация 
видеороликов по предупреждению трав-
матизма.

Совместно с подразделением транс-
портной полиции сотрудниками АО 
«Омск-пригород» проведены рейды на 
территории пригородного вокзала стан-

ции Омск-Пассажирский по предупре-
ждению перехода железнодорожных пу-
тей в неустановленных местах.

– В одном из рейдов были замечены 
двое подростков, переходящих пути в не-
положенном месте. С ними и их родите-
лями проведена профилактическая бесе-
да об опасности нахождения на объектах 
железнодорожного транспорта, – отмеча-
ет Тарас Астанин.

В средней общеобразовательной школе 
№68 для учащихся начальных и средних 
классов проведены лекция и профилак-
тическая беседа о правилах безопасного 
поведения на объектах железнодорожно-
го транспорта.

– Основными задачами данных ме-
роприятий являются повышение уров-
ня культуры безопасности жизнедея-
тельности школьников, формирование 
практических навыков в экстремальных 
ситуациях, – резюмирует генеральный 
директор АО «Омск-пригород» Галина 
Мартыновская.

транспортных происшествий с несовершеннолетними на объектах железной дороги

Выставка 
рисунков на 
пригород-
ном вокзале 
станции Омск-
Пассажирский, 
посвященных 
безопасности 
нахождения 
вблизи желез-
ной дороги 



6 Билетная касса

ачался учебный год, а с ним – 
массовые перевозки учащихся 
высших и средних учебных за-
ведений электропоездами при-
городного сообщения. 

Для школьников и студентов с 1 сен-
тября продолжает действовать скидка 
на проезд в размере 50%, отменённая на 
период летних каникул. Льготный про-
езд установлен для учащихся на время 
учебного года с 1 сентября по 15 июня. Для 
оформления проездных документов не-
обходимо предъявить в билетную кассу 
или контролёру-кассиру в электропоезде 
справку из школы, подтверждающую ста-
тус учащегося, или студенческий билет 
с подтверждением очной формы обуче-
ния.

Для удобства учащихся, проживающих 
в Москаленском районе, со 2 сентября 
вновь назначен дополнительный «студен-
ческий» электропоезд №6486 сообщением 
Москаленки – Омск, отменённый на лет-
ний период. Электропоезд отправляется 
со станции Москаленки по воскресеньям 
в 18:57 по местному времени и прибывает 
в Омск в 20:18. Пригородный поезд попу-
лярен у студентов, обучающихся в Омске, 
которые возвращаются к месту учёбы по-
сле выходных дней.

В апреле текущего года компания 
«Омск-пригород» внедрила мобильное 
приложение, позволяющее приобретать 
проездные документы через мобильный 
телефон в режиме онлайн. С 1 сентября 
данная услуга стала доступна для студен-
тов и школьников, которые могут приоб-
рести билет по льготной цене со скидкой 
50%. Через мобильное приложение можно 
оформить не только проездные документы 
для учащихся, но и для железнодорожни-
ков, платной категории, детей. Для всех 
категорий пассажиров билеты оформля-
ются только на текущую дату. 

Для пассажиров, планирующих свои 
поездки заранее, пригородная компания 

Компания «Омск-пригород» стремится предложить своим пассажирам не только качественный 
сервис, но и систему доступных тарифов

предлагает широкий спектр абонемент-
ных билетов со скидкой от 10% до 50%. В 
текущем году у студентов и школьников  
появилась возможность оформления або-
немента на 10 поездок (ранее – только на 
16 и 24) с использованием этих поездок в 
течение двух месяцев (для остальных пас-
сажиров – в течение одного месяца). Для 
всех категорий пассажиров абонемент-
ные билеты оформляются на пластиковой 
транспортной карте.

Компания «Омск-пригород» стремится 
предложить своим пассажирам не только 
качественный сервис, но и систему до-
ступных тарифов, не повышавшихся в те-
чение двух последних лет, а также возмож-
ности выбора при приобретении билетов 
и проезде пригородными поездами.

Н

Льготы 
для учащихся

Марина 
Носенко, 
инженер 
компании 
«Омск-
пригород»
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Островок комфорта
В «Железнодорожнике» созданы отличные условия для хорошего отдыха и лечения

снятию синдрома хронической усталости, 
а также целый комплекс косметологиче-
ских процедур, лечебного массажа, ванн.

В санатории трудятся высокопрофес-
сиональные, преданные своему делу спе-
циалисты. Директор санатория Анатолий 
Сухих особо отмечает врача – физио- и 
рефлексотерапевта Ольгу Батуеву, меди-
цинскую сестру по физиотерапии Зауреш 
Буланову, стаж работы которой в этом оздо-
ровительном учреждении более 25 лет, 
медицинскую сестру по косметологии Та-
тьяну Тарасову, медицинского брата по 
массажу Игоря Иванова и многих других 
замечательных профессионалов.

– В санатории создана отличная инфра-
структура, удовлетворяющая всем потреб-
ностям отдыхающих, – считает дежурный 
помощник начальника Омского приго-
родного вокзала Елена Грибанова. – Это и  
два корпуса для проживания и лечебных 
процедур, и бассейн, и современный спор-
тивный зал, и детская игровая площадка, 
и живописный парк с беседками. Словом, 
отличные условия для качественного отды-
ха и лечения.

дивительно, но для того, чтобы 
отдохнуть на свежем воздухе в 
естественных природных услови-
ях, при этом пройти качествен-
ное профилактическое лечение, 

восстановиться после физических и эмо-
циональных перегрузок и просто рассла-
биться и получить хорошее настроение, в 
городе Омске нет необходимости выезжать 
за его пределы.

Санаторий-профилакторий «Железно-
дорожник», которому в следующем году 
исполнится 45 лет, расположен в черте го-
рода в парковой зоне, недалеко от реки 
Иртыш. До недавнего времени он работал 
для железнодорожников, особенно трудя-
щихся во вредных и опасных условиях, 
сейчас же открыл двери для всех жителей 
и гостей города. Здесь имеется все необхо-
димое оборудование для лечения заболева-
ний опорно-двигательного аппарата, пе-
риферической нервной системы, органов 
дыхания, сердечно-сосудистой системы, 
желудочно-кишечного тракта. Кроме того, 
можно пройти курсы оздоровительных про-
грамм по коррекции веса, омоложению, 

У
Санаторий-
профилакто-
рий «Железно-
дорожник»  
расположен в 
парковой зоне 
города Омска, 
недалеко от 
реки Иртыш
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августе на Омском пригородном 
вокзале для работников АО «Омск-
пригород» состоялся тренинг по 
этике общения и обслуживанию 
маломобильных пассажиров. 

Обучение специалистов пригородной ком-
пании провели участники общественного 
движения «Омск. Доступная среда». Это 
энтузиасты, которым на собственной опы-
те довелось узнать, насколько сложным и 
непреодолимым может быть путь чело-
века с ограниченными возможностями 
даже к ближайшей географической точке. 
Поэтому активисты движения на обще-
ственных началах изучают инфраструкту-
ру городской среды с тем, чтобы помочь её 
владельцам создать приемлемые условия 
для передвижения различных категорий 
граждан, в том числе инвалидов. 

Работники АО «Омск-пригород», непо-
средственно задействованные в обслужи-
вании пассажиров, познакомились с ре-
комендациями по общению и оказанию 
помощи людям, имеющим те или иные 
ограничения в передвижении или соци-
альной коммуникации. Главное в про-
цессе общения – это выслушать человека и 
понять, какая именно помощь ему нужна. 
В пригородной компании рассчитывают, 
что подобные обучающие мероприятия 
позволят повысить эффективность оказа-
ния помощи маломобильным гражданам 
в передвижении по всем функциональным 
зонам пассажирской инфраструктуры.

Сегодня для удобства маломобильных 
граждан установлены пандусы на цен-

Специалисты «Омск-пригорода» совершенствуются в обслуживании маломобильных пассажиров

тральном крыльце пригородного вокза-
ла, а также на лестничных маршах вну-
три здания. Функционируют 5 лифтовых 
подъёмников, оборудованных системой 
пожарной сигнализации, видеонаблю-
дения, диспетчерской связью, которые 
позволяют транспортировать пассажиров 
пригородного и дальнего сообщения на все 
посадочные платформы и в микрорайон 
Привокзальный. Пассажирам доступны 
гусеничный передвижной подъёмник для 
транспортировки по лестничным мар-
шам и переносная телескопическая рам-
па для высадки и посадки в электропоезд. 
Кассовый зал оборудован специальным 
окном для инвалидов-колясочников (с за-
ниженным проёмом), в кассовом окне №1 
установлена индукционная панель для 
слабослышащих пассажиров. Для переда-
чи заявки по организации сопровождения 
инвалида к электропоезду в кассовом зале 
установлено переговорное устройство для 
связи с дежурным помощником началь-
ника вокзала. 

Ответственные за организацию обслу-
живания пассажиров специалисты при-
городной компании прошли повышение 
квалификации в учебном центре «Мир, до-
ступный для всех» по программе «Тренер-
инструктор по подготовке персонала для 
организации ситуационной помощи ин-
валидам». По словам инженера-технолога 
Юлии Белозеровой, теперь обучены все 
работники пригородной компании, ока-
зывающие услуги пассажирам. Также раз-
работаны технология по организации об-
служивания инвалидов и маломобильных 
пассажиров на пригородном вокзале Омск-
Пассажирский и в электропоездах, памят-
ка по этике общения при обслуживании 
маломобильных пассажиров. Ежекварталь-
но с работниками проводятся технические 
занятия по вопросам соблюдения этики 
общения с данной категорией.

По оценке участников общественного 
движения «Омск. Доступная среда», на 
пригородном вокзале и прилегающей тер-
ритории созданы все условия комфортного 
пребывания и проезда для всех категорий, 
включая людей с ограниченными возмож-
ностями.

Тренинг по 
этике общения 
и обслужива-
нию мало-
мобильных 
пассажиров 
для сотрудни-
ков пригород-
ной компании 
провели 
активисты 
общественно-
го движения 
«Омск. Доступ-
ная среда»

В

Доступная среда
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Интернет и технологии

А

Новинка

Уже более полумиллиона 
человек установили на 
свои мобильные устройс-
тва приложение от Пен-
сионного фонда России.
Оно открывает доступ к 
электронным услугам и 
сервисам личного каби-
нета ПФР. 
С помощью приложения 
можно получить ин-
формацию о состоянии 
своего индивидуального 
лицевого счёта в Пенси-
онном фонде, данные о 
назначенной пенсии и 
социальных выплатах, 
проверить перечисленные 
работодателем страховые 
взносы. Также в приложе-
нии можно записаться на 

приём или заказать необ-
ходимые документы.
Бесплатное приложе-
ние ПФР реализовано 
на платформах iOS и 
Android. 
Но чтобы начать ис-
пользовать это прило-
жение, нужно пройти 
авторизацию с помощью 
подтверждённой учёт-
ной записи на портале 
госуслуг, а также задать 
четырёхзначный ПИН-
код, с помощью которо-
го в дальнейшем будет 
осуществляться вход в 
приложение. 
Авторизация также 
возможна по отпечатку 
пальца.

Пенсия в смартфоне
Приложение поможет 
контролировать деньги

налитический 
центр Brand 
Analytics про-
вёл исследова-
ние интересов 

молодёжи до 18 лет в рос-
сийском сегменте Интер-
нета, чтобы выяснить, 
чем они интересовались 
накануне нового учебно-
го года. 
Уровень популярности 
эксперты оценивали по 
цитируемости, то есть 
полной или короткой 
ссылке на соответствую-
щий ресурс.
«Для выявления на-
иболее востребованных 
ресурсов мы проанализи-
ровали 1,78 млрд русс-
коязычных сообщений, 
опубликованных в соци-
альных медиа в августе 
2018 года», – рассказали 
специалисты. 
Итог их наблюдений – в 
тройку лидеров вошли 

четвёртом месте, а на пя-
том – Telegram. В десят-
ку лидеров также вош-
ли голосовой и видеомес-
сенджер Discord.gg, он-
лайн-магазин AliExpress, 
соцсеть «Одноклассни-
ки», игровой видеос-
тримминг Twitch.tv 
и игровое сообщество 
Steamcommunity.com.

РЕЙТИНГ

Соцсети и видео
Топ популярных у молодёжи ресурсов

соцсеть «ВКонтакте» (пер-
вое место рейтинга), ви-
деохостинг YouTube (вто-
рое место) и Instagram 
(третье место). Примеча-
тельно, что первая трой-
ка по популярности за-
метно оторвалась от пре-
следователей. Популяр-
ная зарубежная соцсеть 
Facebook оказалась на 

Найдётся 
всё
Компания «Ян-
декс» впервые 
обошла Google 
на российском 
рынке мобиль-
ных устройств, 
работающих 
под управле-
нием операци-
онной системы 
Android. По дан-
ным аналити-
ческого серви-
са «Яндекс.Ра-
дар», во втором 
квартале доля 
поисковых за-
просов, адресо-
ванных «Яндек-
су» пользовате-
лями устройств 
на базе Android, 
составила 
47,8%. С 13 по 
19 августа доля 
«Яндекса» со-
ставила 49,35%, 
Google – 49,28% 
от общего чис-
ла запросов. 
Стоит отме-
тить, что пози-
ции «Яндекса» 
существенно 
улучшились за 
последние пару 
лет, так как 
ещё летом 2016 
года доля поис-
ковика на рос-
сийском рын-
ке устройств с 
Android состав-
ляла 38,2%, а в 
Google направ-
лялись более 
60% запросов.
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К
НА ПЕРВОЕ НА ВТОРОЕ

Десерт

чугунной 
кастрюле на 
среднем огне 
разогреть расти-
тельное масло. 

Выложить в него грибы, 
морковь и готовить, 
помешивая, 4 минуты. 
Затем добавить чёрный 
перец, подсушенную от 
влаги фасоль и помидо-
ры. Залить водой и бульо-
ном, накрыть крышкой и 
довести до кипения. 
Всыпать макароны и 
варить, не накрывая 
крышкой, 10 минут. 
Ввести в суп соус песто и 
подавать, посыпав тёр-
тым пармезаном. 

Ингредиенты: 

шампиньоны (нарезанные 
ломтиками) – 1,5 ст.,
макароны фигурные мел-
кие – 1 ст.,
фасоль красная консерви-
рованная – 420 г, 
морковь (кубиками) – 1 ст., 
бульон говяжий – 400 мл, 
вода – 1,5 ст.,
соус песто – 2 ст. л., 
масло растительное – 1 ст. л., 
помидоры консервирован-
ные резаные – 400 г, 
сыр пармезан – 30 г, 
перец чёрный молотый 
– 0, 25 ч. л.

Время приготовления: 
30 минут

Фасолевый суп с макаронами и грибами
Вкусно  и сытно

Запечённый сладкий картофель 
(батат)

артофелины варить до мягкости 
25 минут. Очистить и нарезать 
кружочками. Выложить слой 
картофеля в форму для запека-
ния, смазанную сливочным 

маслом. Посыпать сверху сахаром и ку-
сочками масла, полить лимонным со-
ком.

Следующий слой – кусочки бекона, до-
бавить соль и перец. 

Запекать в духовке при 190 градусах 35–
40 минут. 

Ингредиенты: батат – 900 г, сахар корич-
невый – 120 г, лимонный сок – 2 ст. л., бе-
кон – 4 полоски, масло сливочное – 50 г, 
соль и перец – по вкусу, свежая петрушка. 

Время приготовления:  1–1,5 часа.

«Выпрыгивающие» 
булочки-поповеры

Смешать муку и соль. 
Отдельно смешать яйца 
и молоко. Влить яично-
молочную смесь в сухие 
ингредиенты, взбивая до
однородности. 
Порционные формочки 
для маффинов смазать 
маслом и присыпать 

мукой. В каждую влить 
тесто, заполняя на 2/3. 
Выпекать в разогретой 
духовке 15 минут при 230 
градусах. Затем снизить 
температуру до 175 гра-
дусов и выпекать ещё 15 
минут. Булочки полу-
чаются внутри полыми, 
при желании их можно 
наполнить любой начин-
кой. 

Ингредиенты: 

яйца – 3 шт., 
молоко – 1 ст., 
мука – 1 ст. + 
для формочек, 
соль – 1/8 ч. л., 
масло – для смазывания 
формочек. 

Время 

приготовления: 

45–50 минут.

В



11
УВАЖАЕМЫЕ

ПАССАЖИРЫ

19|09|2018

№17(129)

Н

Есть повод

Ф

13 сентября 1983 года 

«Несчастный случай» 
– советская и российская 
рок-группа, образован-
ная 13 сентября 1983 года 
Алексеем Кортневым и 
Валдисом Пельшем. 
30 декабря 1983 года 
состоялось первое выступ-
ление дуэта на смотре 
 самодеятельности мех-
мата МГУ с их первой 
песней.
Группа давно и плодо-
творно сотрудничает с 
сатирическим театром 
«Квартет И». Результат 
этого сотрудничества 
– спектакли «День ра-
дио» и «День выборов», 
в которых звучат песни 
группы. 

«Несчастный случай»
«Что ты имела в виду?»

орвард 
хоккейной 
сборной 
России и 
клуба НХЛ 

«Вашингтон Кэпиталс». 
Победитель чемпионата 
России 2004−2005 годов.
Александр Овечкин 
– звезда отечественного 
хоккея. Родился хокке-
ист в семье профессио-
нальных спортсменов в 
Москве 17 сентября 1985 
года. Его мать – попу-
лярная баскетболистка, 
которая дважды стано-
вилась олимпийской 
чемпионкой, а отец был 
успешным футболис-
том. Александр – третий 
ребёнок в семье. С ранне-
го детства мальчик был 
увлечён хоккеем, а с 8 лет 
начал ходить в профиль-
ную секцию благодаря 
своему старшему брату. 
Александр Овечкин всег-

аполеон занял 
Москву без боя 
14 сентября 1812 
года. Фран-
цузская армия 

вступила в опустевшую 
Москву. Наполеон был 
уверен, что, захватив 
город, он заставит им-
ператора Александра I 
подписать капитуляцию. 
Однако русские не стали 
просить мира, по прика-
зу генерал-губернатора 
Ростопчина были подож-
жены продовольственные 
склады. В Москве фран-
цузская армия попала 
в тяжёлое положение. 
Жители покинули город, 
запасов провианта не 
было. Вскоре начались 
пожары, уничтожившие 
большую часть города. 
Наполеон оказался в за-
падне: зимовать в разо-
рённой пожаром столице 
не представлялось воз-
можным, фуражировки 
за пределами города пло-
хо удавались, растянутые 
на тысячи километров 
коммуникации францу-
зов были уязвимы, армия 
не могла отдохнуть после 
похода и превратилась в 
сборище мародёров. 

17 СЕНТЯБРЯ 1985 ГОДА

14 СЕНТЯБРЯ  1812 ГОДА

Александр Овечкин 
Быстрый силовой хоккей

Наполеон в Москве
Город в огне

да отличался усердием и 
стремлением к победе, 
именно благодаря этим 
качествам его пригласи-
ли в московскую хоккей-
ную школу «Динамо», 
этот клуб стал первым 
шагом к его карьере. 
Далее всё происходило 
достаточно быстро, маль-
чик прошёл через коман-
ды всех возрастов и не 
переставал быть лучшим. 

15 сен-
тября 
1830 года
В Англии состо-
ялось торжест-
венное откры-
тие первой меж-
дугородной же-
лезнодорожной 
линии на паро-
вой тяге: из Ли-
верпуля в Ман-
честер. В 11 ча-
сов 20 минут 
из Ливерпуля 
по 50-километ-
ровой магист-
рали отправи-
лись восемь же-
лезнодорожных 
вагонов. При 
проектирова-
нии линии были 
решены слож-
ные задачи же-
лезнодорожной 
техники: зало-
жены несколь-
ко сложных вы-
емок, насыпей, 
мостов и виа-
дуков, призван-
ных сгладить 
продольный 
профиль пути, 
применены же-
лезные рельсы 
на каменных 
опорах, способс-
твующие увели-
чению скорости 
движения па-
ровоза. Ширина 
колеи, выбран-
ная Стефенсо-
ном, во всех 
странах до сих 
пор считается 
стандартной.
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Не всегда интеллект красит мужчину

амые известные 
инопланетные 
охотники-
 убийцы возвра-
щаются. После 

событий первых двух 
фильмов настало время 
полномасштабного сра-
жения. 
Готовы ли люди к ново-
му оружию хищников, 
к их отточенным навы-
кам профессиональных 
убийц, которые за годы, 
проведённые в бесчис-
ленных схватках на дру-

ФАНТАСТИКА

Временные трудности
Фильм основан на реаль-
ной истории.

У Саши Ковалёва была 
врождённая болезнь. Отец 
мальчика выбрал, как 
ему казалось, единствен-
но правильный способ 
поставить сына на ноги 
– относиться к нему как к 
здоровому человеку. «Ты 
не больной – у тебя вре-
менные трудности». По-
есть, одеться, спуститься 
и подняться по лестнице 
подъезда – каждый день 
у ребёнка уходили часы 
на то, чтобы справиться с 
простыми бытовыми за-
дачами. И помощи ждать 
было не от кого. 
Премьера 13 сентября.
12+

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД >16

Хищник
Сиквел культового боевика

С

К

КОМЕДИЯ

гих планетах, стали ещё 
круче и смертоноснее?
Продолжение леген-
дарного киноцикла об 
инопланетном хищнике-
 убийце, сдирающем 
кожу со своих жертв в 
качестве трофея. 
Режиссёр фильма – созда-
тель «Железного челове-
ка – 3» Шэйн Блэк, сняв-
шийся в первой части 
франшизы в роли ради-
ста Хокинза.
Премьера 13 сентября. 
18+

риминальный гений взламывает код и разоблачает всех 
агентов британской разведки, работающих под прикрыти-
ем. Ничего не остаётся, кроме как вернуть в игру ушедшего 
на пенсию и преподающего в средней школе агента Джонни 
Инглиша. Да, он герой прошлого дня, а сейчас время цифро-

вых технологий, однако именно этому очаровательному неуклюжему 
разведчику удаётся поймать хакера. 

Образец английского стиля и любимец роковых красоток, король 
безвыходных ситуаций и хранитель аналоговых традиций в цифро-
вом мире, агент Джонни Инглиш – боль и гордость британской раз-
ведки. 

Этому парню есть что взбалтывать, и он взболтает не по-детски. 
Как и первые две части, фильм является пародией на шпионские бое-

вики, в том числе на последние фильмы о Джеймсе Бонде.
Премьера 20 сентября. 12+

Драма
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Парк культуры и отдыха

Концерт

ениальная 
поэзия Рожде-
ственского легла 
в основу мно-
жества велико-

лепных песен, ставших 
символом не только 
эпохи, но и всей страны. 
20 сентября эти хиты про-
звучат со сцены Орган-
ного зала. В концертной 
программе «Где-то есть 
город…» их исполнят 
вокальный квартет «Пре-
мьер» и солистка Анна 
Шинковая.
Программа «Где-то 
есть город…» создана 
совместно с ведущей 
Светланой Бондаревой, 
которая прочтёт со сцены 

пронзительную лирику 
Рождественского. В ис-
полнении артистов в этот 
вечер прозвучат незабы-
ваемые хиты, созданные 
великим поэтом, – «Го-
род детства», «Песня о 
бумажном кораблике», 
«Любовь настала», «Песня 
о далёкой Родине», «Плач 
матери». Сопровождать 
выступление будет ин-
струментальный ан-
самбль Юрия Полякова. 
Название программе 
дала первая строчка из 
песни «Город детства». 
Каждый слушатель может 
представить в её тексте 
знакомые черты своего 
родного города.

Прославленный 
земляк
«Всё началось с любви к 
Омску», – писал извест-
ный поэт-шестидесятник 
Роберт Рождественский 
о городе, где прошло его 
детство 

Истина 
в вине
Пятый театр 
представит 
11 октября 
спектакль 
«Пьяные», 
созданный 
в рамках 
лаборатории 
«Режиссура без 
цензуры. XXI 
век».
По жанру это 
трагикомедия 
с незамыс-
ловатой, на 
первый взгляд, 
фабулой: пер-
сонажи подшо-
фе предельно 
откровенно 
рассуждают о 
любви, боге, 
смерти, смысле 
жизни, нагляд-
но демонстри-
руя старую 
истину – что 
у трезвого на 
уме, то у пьяно-
го на языке.
Постановки по 
пьесам Ивана 
Вырыпаева с 
успехом идут 
не только в 
России, но и в 
Польше, Гер-
мании, Чехии, 
Англии. Пьесу 
«Пьяные», 
написанную 
в 2011 году, 
автор считает 
лучшим своим 
произведени-
ем.

Г

Песни, написанные 
Сергеем Чиграковым, 
знают, любят и поют все 
любители рока: «Вечная 
молодость», «Фантом», 
«Вот пуля просвистела», 
«Полонез», «Бомбарди-
ровщики». Хиты «Чижа» 
– это своеобразное худо-
жественное воплощение 
нашей жизни со всеми её 
горестями и радостями, 
наша сокровенная обы-
денность, заключённая в 
музыке.

ГАСТРОЛИ

«Чиж» и компания

оворят, если 
вы не были 
на «Чиже», вы 
не слышали 
русский рок. 

Жителям и гостям города 
на Иртыше представится 
такая возможность 23 сен-
тября – интеллигентные, 
хулиганские и роман-
тичные песни легендар-
ная группа «Чиж & Со» в 
живом исполнении споёт 
в концертном зале Ом-
ской филармонии.

Г

ШОУ

Ваши пельмени

дна из самых 
популярных и 
титулованных 
команд КВН 
«Уральские пель-

мени» сегодня выпускает 
на одном из телеканалов 
полюбившийся многим 
одноимённый комедий-
ный проект.
Смешные и смелые, 
яркие и непредсказуемые 
участники шоу Вячеслав 
Мясников и Андрей Рож-
ков привезут в Омск свои 
самые сочные номера 
– от шуток, уже ставших 
визитной карточкой 
«Уральских пельменей», 
до совершенно новых ми-
ниатюр. Приходите 
1 октября в концертный 
зал Омской филармонии.

О
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ожалуй, многие владельцы кошек хотели бы, чтобы 
их питомец не мяукал, а нормально, по-человечески 
говорил, что же нужно ему в четыре часа ночи. Этим 
вопросом и озаботилась Mars’ Temptations Lab, и сей-
час эта лаборатория успешно распространяет свой 
3D-печатный воротничок, который переводит коша-
чье мяуканье в человеческую речь.

Большинство исследований показало, что кошка ис-
пользует мяуканье только в общении с людьми – имен-

но на этот факт опирается воротничок Catterbox. Он очень похож на со-
бачий ошейник, а для перевода мяуканья и передачи голоса задействует 
приложения. То есть ошейник должен быть интегрирован со смартфо-
ном, и уже через него будет производиться процесс перевода речи. 

На самом деле воротник будет переводить мяуканье не дословно, а, 
скорее всего, с помощью интонации на основании ранее проведённых 
тестов, где коты требовали чего-то от своих хозяев или осуждали их, на-
пример за грязный лоток.

Кофе продлевает жизнь

овое исследование специалис-
тов из Th e Open University по-
казало, что употребление кофе 
может увеличить продолжи-
тельность жизни. Им удалось 

выяснить взаимосвязь: подавляющее 
большинство людей, которые употребляли 
кофе более двух или трёх раз в день, име-
ют на 15% меньше шансов умереть в более 
раннем возрасте от сердечной недостаточ-
ности или другого сопутствующего заболе-
вания. Более того, в среднем в организме 
исследуемых было обнаружено больше не-
которых элементов, напрямую связанных 
с противодействием различным клеточ-
ным заболеваниям, в том числе различ-
ным видам рака.

ИЗОБРЕТЕНИЕТехнологии

Ментальное общение 

Объединив беспроводную 
гарнитурy от Emotiv и 
вспомогательное прило-
жение, калифорнийская 
компания Smartstones 
создала приспособление 
для тех, кто испытывает 
трудности при устном 
общении. Технология 
«думаю, что говорить» 
считывает мозговые вол-
ны и трансформирует их 
во фразы, произносимые 
через приложение.
Теперь люди с проблема-
ми голосового аппарата 
могут общаться с помо-
щью приложения на 
смартфоне. 

Н

Переводчик с кошачего

О чём мяукает питомец

П

ИССЛЕДОВАНИЕ
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Юмор

Еду сегодня в троллейбусе. Троллейбус забит битком – комару не 
пролететь. И среди всей этой толкучки – весьма внушительных 
размеров кондукторша.
Далее от неё последовала фраза, поднявшая всем пассажирам 
настроение на весь день: «Держитесь, крошки, я пошла».

Самый лучший сериал – это жизнь. Я вот уже 
54-й сезон досматриваю, судя по сюжету, 
режиссёр сумасшедший какой-то. Только главный 
герой – супер! Всегда находит выход в сложных 
ситуациях и жениться не хочет.

Всё лето мы плескались, купались и отдыхали.
Вот так бездарно мы провели лето в ванной.

Пациент пришёл к врачу:
– Доктор, вы советовали мне, чтобы уснуть, 
сосчитать до 100 000!
– Ну и как, уснули?
– Нет, уже наступило утро.

Приходит как-то студент домой и говорит 
отцу:
– Пап, дай 100 рублей.
– Это зачем?
– Я их поменяю.
– На сколько?
– На четыре.
– Это по какому курсу?
– По математике.

Фраза «Запишите номер моего айфона», 
услышанная в дебрях офиса, безусловно, стала 
одной из самых пафосных, услышанных мною 
за всю жизнь.

Куплю себе собаку. Назову её Хорошо.
Вот приходишь домой, а там всегда Хорошо.

Что-то вымотался в последнее время, на работу 
прихожу усталый, как собака. На то, чтобы со 
всеми поздороваться, сил ещё хватает, а на то, 
чтобы что-то сделать, – уже нет.

Теперь мой любимый футболист – Неймар. Он 
объединил два моих хобби: футбол и лежать.

Сержант распекает солдата на утреннем 
построении:
– Почему у вас на лице щетина?
– Так утром в уборной такая давка была. 
Похоже, не то лицо побрил.

Бокс – великолепный вид спорта! Я на нём здорово 
зарабатываю.
– Вы, наверное, известный боксёр?
– Избави боже. Я – зубной врач!

Водитель автобуса объявляет:
– Следующая остановка «Пятого декабря».
Мужик в салоне:
– Ничего себе пробка!

– Как думаешь, мне выдадут патент на моё 
изобретение?
– А в чём суть изобретения?
– Ну, это такое хитрое приспособление, 
позволяющее проходить сквозь стены...
– А как называется?
– Дверь.

Блондинка объясняет дорогу таксисту:
– Сейчас через перекрёсток проезжаем прямо, а 
потом ещё прямее.

Если вы легли в кровать и вспомнили, что не 
выключили свет в ванной, то лучше пойдите 
и выключите сразу, потому что после часа 
раздумий, выключать его или нет, вы всё 
равно пойдёте и выключите его.

У папы потерялся ремень. Две недели в семье 
царит беззаконие.

Хочешь круто изменить свою жизнь? Просто не 
заплати за Интернет!

Сын в зоопарке спрашивает у отца:
– Папа, а если из клетки вырвется тигр и съест 
тебя, то на каком автобусе мне ехать домой?

– Дочь, представь нам своего избранника. 
– Это Алик, модный московский 
шиномонтажье.

Гадалка гадает парню по руке: 
– Ну что, до сорока лет у тебя денег не будет... 
– Ну а потом, что будет потом?! 
– Ну а что потом?! Потом прuвыкнешь!

Всегда говорю 
себе, что начну 
худеть после 
праздников, но 
ничего не могу 
поделать, ведь 
моя жизнь 
– сплошной 
праздник.

Я не сова. 
Сова поздно 
ложится.
Я не жаворо-
нок. Жаво-
ронки рано 
встают.
Я – хорёк! 
Я всегда хочу 
спать!

Моя дочь 
начинает 
плакать при 
виде сково-
родки на огне 
и панически 
боится стирал-
ки. Чувствую, 
замуж её 
выдать будет 
нелегко.

Посмейся мне тут
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